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1. MUC PiCH
Quy dinh thdng nhat quy trinh xu Iy 6ng ndi soi mém trong bénh vién

2. PHAM VI AP DUNG
Ap dung d6i véi cac khoa 1am sang cua bénh vién

3. TRACH NHIEM

Thanh vién hoi dong kiém soéat nhiém khUan mang ludi kiém soat nhiém khuan
bénh vién, bac sy, diéu , ki thuat vién c6 sir dung 6ng ndi soi mém

4. KHAI NIEM/ CHU VIET TAT

BV: Bénh vién
KBCB: Kham bénh, chira bénh
KSNK: Kiém soat nhiém khuan

TKTT: Tiét khuan trung tim
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5. NOI DUNG QUY TRINH XU LY DUNG NQI SOl MEM BANG TAY
5.1 Luu d6

BUOC

TRACH
NHIEM

LUU PO

BIEU
MAU

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

Lam sach khir khuan

A 4

Diéu dudng,
KTV phong
NoI soi

Théo ong ra khoi may

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

v

Kiém tra ro ri RO ri

| Tién hanh

bao tri

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

A 4

Lam sach cac b phan |

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

A 4

Khur khuan mic d6 cao

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

A 4

Trang ria dung cu

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

A 4

[ Bao quan dng soi

5.2 Dién giai lvu dd

Bwoc

Trach nhiém

MO0 ta

Diéu dudng,
KTV phong
NOI soi

bo xir Iy).

Giai doan tién 1am sach: (1am sach ban dau)
(trwée khi rat dng soi ra khoi ngudn sang va
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Tién hanh 1am sach so bd ban dau ngay sau
khi rt dng ra khoi NB, tranh dé cac chat hitu
co bi dong kho trong long 6ng.

- Lau mat ngoai 6ng soi bang gac ¢6 tam dung
dich tay rtra c6 enzym.

- Hat dung dich tiy ria vao cac kénh trong
long ong.

- Kiém tra kénh lam viéc khong bj tic.

- Kich hoat cac van nuée, van khi nhiéu lan dé
c6 thé rira sach moi bé mat.

- Loai bo tit ca cac chit hitu co, mau, niém
mac con dong lai.

Diéu dudng, KT
phong Noi soi

Théao 6ng ra khéi nguon sang va b xir ly:
- Théo 6ng ra khoi may, dat trong hop kin, van
chuyen vao phong xir Iy ng noi soi mém.

Diéu dudng, KT
phong Noi soi

Kiém tra ro ri: (theo hudng din ctia nha san
xuat)

+ Néu ¢6 ro ri: Guri phong trang thiét bi bao tri
ong ndi soi mém, sau do6 tién hanh tiép Budc
4,

+ Néu khong c6 ro ri: Tién hanh tiép Budc 4.

Diéu dudng,
KTV phong
Noi soi

Giai doan lam sach toan by cac by phan

ong ndi soi mém:

+ Thao r0i tit ca nhitng bo phan cé thé thao
roi dugc cang chi tiét cang tot: cac van hut,
van khi nudc ra khoi ong soi.

+ Ngam ngap toan bd cac bo phan vao dung
dich enzym vé&i nong do va thoi gian theo
khuyén céo cuia nha san xuat.

+ Dung cac thiét bi hd tro dé bom chat tay ria
vao tat cd cac kénh cua ong soi (theo hudng
dan cua nha san xuat).

+ Co rira toan bd cac kénh, van, 6ng, bd phan
két noi1, va tat ca cac bo phan thao lap duogc:
Str dung ban chai hoac co thich hop cho tung
Kich thudc cta kénh, cho noi...cua ong noi soi
meém, kénh sinh thiét, kénh hut, cac 6 van, cac
khe. Mo6i kénh nén cha rira vai 1an cho dén khi
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sach. Pac biét luu y dén miéng van khi —
nudc. Khong st dung vat li€u co thé 1am bao
mon dung cu.

+ Bom hoi vao cdc kénh cua mdy soi, bao
dam céc kénh thong subt, sach.

+ Rua lai béng nude sach: X6i nude va chai
sach tat ca ong dé loai bo tat ca chat hitu co
(vi du, mdu va mo) va cac chit cin ba khac.
Khot dong 1ap di 13p lai cac van trong khi lam
sach dé chét khir khuan tiép xuc véi tat ca bé
mat.

+ Lam sach mat ngoai va cac by phan cua
dung cu ndi soi bﬁng khan vai mém, gac hay
ban chai.

+ D6 bo dung dich enzym sau khi sir dung.

+ Néu c6 may rira siéu am: Lam sach bang
song siéu 4m cac bd phan ndi soi di kém dé
tang cuong loai bo cac chat ban va chat hitu
Cco.

Kiém tra 6ng: ’

Kiém tra xem ong c6 bi nut, bao mon, bién mau,
con chét hitu co. C6 thé sir dung dén phong dai dé
kiém tra. Lap lai viéc 1am sach néu nhu nhin thiy
con vét ban.

5 KTV phong
Noi soi

Piéu dudng,

Khir khuan mire d$ cao:

+ Ngam ngap toan bd dng ndi soi mém va cac
phu kién vao dung dich khir khuan muc do
cao. Nhitng thanh phan khong thé ngam duoc
phai dugc thay thé.

+ Bom dung dich khu khuan vao tat ca céc
kénh ctia 6ng nodi soi mém.

+ Nhitng bd phan di kém (sinh thiét, hay cac
dung cu cat khac) c6 cat niém mac phai duoc
lam sach, kht khuan hodc tiét khuan gitia
nhimg 1an str dung cho NB.

e Kim sinh thiét: Tiép xic md vo khuan
can tiét khuan.

e Chai nuéc suc rira: Tiét khuan hodc khir
khuan murc do cao.
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Dung nudc vo khuan bo vao chai nudc nay.

Trang va lam kho:
- X4i trang lai dung cu bang nudc vo khuan.

+ Bom nudc vo khuan vao cac kénh dé day
dung dich khir khuan.

+ Bo6 nudc sau khi sir dung.

6 - Trang lai ong bang cbén ethyl hay con
isopropyl 70° — 90°
- Lam kho long 6ng bang sung khi kho
chuyén dung y te.
- Lau kho bén ngoai ong soi bang khin vo
khuan
Lap rap: Lap cac phu kién (van hat, van
a2 N khi...) vao vi tri
bicu dudng, 5 ) ) - ) «
7 KTV phong | \{a_m cac k}loa th_eo hudng dan
Nbi Soi Bao quan ong soi:
i Treo ong noi soi mém & tu thé ding trong ta vai
dau ong soi ty do
6. PHU LUC, BIEU MAU
STT M3 biéu miu Tén biéu miu
8. TAI LIEU THAM KHAO
STT Tén vin ban Ghi chu
1 Bd Y té, “Quyét dinh s6 3916/QDP-BYT, ngay
28/8/2017 ctia Bo Y té vé Phé duyét cac huéng dan
kiém soat nhiém khuan trong cac co s& kham bénh,
chtra bénh”.
2 Bo Y té, Hudng dan khir tiét khuan dung cuy, 2012.
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