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LY LICH SUA POI

Lan ban Vi tri sita N L Ngay Nguwoi
hanh/ sita | '° .z, N¢i dung swra doi xem Xxét/ | xem xét/
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doi stra doi stra doi
PHAN PHOI TAI LIEU
. Kiém o Kiém
Noi nhan tai ligu e, Noi nhan tai liéu e,
soat soat
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1. MUC PiCH

Quy dinh thong nhét quy trinh du phong, xir tri dung cach va du phong hiéu qua
cac truong hop bi phoi nhiém nghé nghiép.

2. PHAM VI AP DUNG

Ap dung dbi véi cac khoa 1am sang ctia bénh vién.

3. TRACH NHIEM

Can bo, cong chirc, vién chirc, ngudi cé hop dong lao dong theo quy dinh cua
phap luat vé lao dong dang lam viéc trong bénh vién.

4. KHAI NIEM/ CHU VIET TAT

- KSNK: Kiém soat nhiém khuan

- NKBV: Nhi&m khuan bénh vién

5. NQI DUNG QUY TRINH
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5.1 Luu d6
. TRACH A x
BUOC NHIEM LUU PO BIEU MAU
N Phoi nhiém véi HIV
Nguoi bi ph
1 g:LNro 1 phoi
nhiém HIV
N . . 7 * ~
2 Nguoi bi phoi Xt Ii vét thuong tai cho
nhiém HIV
Ng. bi phoi v
nhidm HIV Bao cao nguoi phu trach va
Ng. chimng kién l
i . B&o cdo Y té co quan hoic
Ngudi bi ph q :
4 g}f(y + Pt Khoa KSNK
nhiém HIV
) 4
Khoa KSNK
5 Khoa Kham Danh gid phoi
nhiém
bénh
1 * ~ r
e ) bieéu tri sau sau phoi nhiem neu
5 NglfOl bi phoi cAn
nhiem HIV

7 Khoa KSNK

N

Theo dai két qua diéu tri du
phong (diéu tri, tu van, theo
doi)

Khoa Xét
8 nghiém
Khoa KSNK

Xét nghiém theo doi 1 thang, 3
thang, 6 thang

Canbo y té co
9 quan Khoa
KSNK

v

Hoan chinh hd so theo
ddi nhan vién y té phoi
nhiém, téng két, bao
céo Hoi ddng KSNK
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5.2 Dién giai lwu d

Bwéc

Trach nhiém

Mo ta

Thaoi
gian

Hé so/ Biéu miu

Nguoi bi phoi
nhiém HIV

* Nhin biét phoi nhiém véi

HIV: tiép xuc truc tiép véi mau

hodc cac dich co thé cua nguoi
nhiém hoic nghi ngd nhiém HIV
dan dén nguy co 1ay nhiém HIV
* Cdc dang phoi nhiém:

* Do kim dam khi lam cac thu
thuat tiém truyén, 1y méau lam
xét nghiém, choc do.

« Vét thuong do dao md va céc
dung cu sic nhon khac c6 dinh
méau hodc dich co thé cua
nguoi bénh.

« Té6n thuong qua da do cac ong
dung mau hoac dich ctia nguoi
bénh bi v& dam vao.

« Méu, chit dich co thé cua
ngudi bénh bin vao cac ving
da bi ton thuong (cham, bong,
viem loét twr truoc) hodc niém
mac (mdt, miii, hong).

Phoi nhiém véi mau co6 HIV do bi
nguoi khac dung kim tiém chaa
mau dam vao.

Nguoi bi phoi
nhiém HIV

* Tén thwong da chdy mau:
- Rira ngay vét thuong dudi voi
nudc.
- Pé vét thuong tu chay
mau trong mat thoi gian
ngan, khong nan bop
vét thuong.
- Rira k¥ bang xa phong va
nudc sach.
* Phoi nhiém qua niém mac mit:
- Rira mit bang nude cit hodc
nude mudi NaCl 0,9% lién
tuc trong 5 phut.
* Phoi nhiém qua niém mac
miéng, miii:
- Rira mili bang nudc cit hoic
dung dich NaCl 0,9 %.
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Suc miéng Qﬁng dung dich NaCl
0,9 % nhiéu lan.
- Néu 16 ngay gio, hoan canh
xay ra, danh gia vét thuong,
murc d§ nguy co cua phoi
Ng. bi phoi nhi¢m. Ngay sau
nhidm HIV - L_a‘l’y ch ky cua nguoi cthrng khi xay BMT .01 KSNKO7
3 Ng. phu tréch i(l/énh va ch k cua nguodi phu a p?Oi .01.
, . £ racn. nhiem
Ng. chung kien o X
g. chung Kie - Bién ban lap theo mau quy
dinh
trong vong 48 gio' sau khi xay ra
phoi nhiem.
Neudi bi phoi Qén bo Khoa KSNK hoac can bo Y
4 glf 'p té co quan xuong khoa lap bién ban BMT.01.KSNKO7
nhicm HIV X4c nhan su viéc
Khoa KSNK Tién hanh danh gia phoi nhiém, tu
5 | Khoa Kham | van valap bién ban BMT.02.KSNK07
bénh
6 Ngudoi bi phoi
nhiém HIV
7| Khoa KSNK
Khoa Xét
8 | nghiém
Khoa KSNK
e Hoan chinh ho so theo d&i nhan
Canbo y té co . X Cox 2 I
9 Vvién y té phoi nhiem, tong ket, bao
quan Khoa cao Hoi ddng KSNK
KSNK
6. LUU HO SO
STT | Mi ho so Tén ho so Trach nhiém luwu | Thoi gian Hinh
luu thire luu
1 Phu lyc 1: Bién ban tai Khoa/phong Trong
nan rui ro nghé nghiép Khoa KSNK sudt qua
Hb so nhén vién trinh
lam viéc
2 Phu luc 2: Béao céo tai nan | Khoa/phong Trong
rti ro nghé nghiép Khoa KSNK sudt qua
thang. .. Hb so nhan vién trinh
lam viéc




&

P
:

S
§
@

R QUY TRINH

&

[

DU PHONG SAU PHOI NHIEM HIV DO
TAI NAN NGHE NGHIEP

Ky hiéu: QT.KSNK.07
Lan ban hanh: 02
Trang: 7/10

7. PHU LUC, BIEU MAU

Phu luc 1: Bién ban tai nan rai ro nghé nghiép

Phu lyc 2: Bao c4o tai nan rai ro nghé nghiép thang...
8. TAI LIEU THAM KHAO

STT

Tén van ban

Ghi chad

Tai lieu WHO best practices for injection and related
procedures toolKit,

Tai liéu dao tao Phong ngtra chuan cia Bo Y té, 2010

Tai liéu hung dan Tiém an toan cua Bo Y té, 2011

Tai liéu dao tao va phong kiém soat nhiém khuan, 2012
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BMT.01.KSNK.07
MAU THONG BAO TAI NAN NGHE NGHIEP

(Do vit sic nhon, vang bén méau va dich co thé)
1. KNOA/PRONG: .ot s

P (0 T 3. Tudi: cooeveenen. 4. gioi (nam, ni¥)

5. Nghé nghiép:

Bac sy: Diéu dudng: Ho sinh
KT\( xét nghiém: Ho ly, Y 6ng:  Hoc sinh Khac (ghi 1o

ngh€ nghi€p): ..o

6. Loai ton thuong:
Xuyén da 0 Mau dich tiét ti€p xuc niém mac /da khong lanh 1an:o

7. Mirc d¢ ton thuong :

Tray sudcn Nong o Sau o

8. Hoan canh xay ra tai nan :

Tiém truyén:o Liy mau:0

Lam XN:o Rira dung cu: |
Phau thuat:o Lam cac thu thuat:o

Khéc (ghi rd):
9. Thoi diém bi thuong:
.......... gio, .........phut , ngay ........thang..........nam

10. Nguon lay nhiém:

-Dia chi (NZ0ai trl): .....ooivieiiiiieiiec e
Chan doan

Tinh trang HIV: @m tinh o duong tinh o khong rd o
Tinh trang HBV: am tinh o duong tinho  khéng ré o
Tinh trang HCV: &m tinh o duong tinho  khéng rd o

11. Xt ly ban dau sau khi bi thuong:

Rira vét thuong bang xa phong va nude:

Rira niém mac bf?mg nudce sach:

Khong xtr Iy

12. Tinh trang xét nghiém cta nguoi bi tai nan:

- Tinh trang HIV: &m tinh o duong tinh o khéng ré o
- Tinh trang HBV: &m tinh o duong tinho  khéng ré o
- Tinh trang HCV: @m tinh o duong tinho  khéng ré o
13. Tiém vaccin phong viém gan B: C6 oChua o

Mili tiém gan nhat: ....... [ ... [.......

Nguwoi bdo cdo (Ky tén)
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- _ Ky higu: QT.KSNK.07
'l,'b DU PHONG SAU PHOI NHIEM HIV DO | Lan ban hanh: 02
\f TAI NAN NGHE NGHIEP

BMT.02.KSNK.07

BIEN BAN TAI NAN RUI RO NGHE NGHIEP
(Ban hanh kém theo Quyér dinh sé 120/2008/0D-TTg

ngay 29 thang 8 nam 2008 cua Thu twong Chinh phu)
CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tw do - Hanh phuc

BIEN BAN

Tai nan rii ro nghé nghiép

Gioi tinh: e .

NGNE NGNIED: .o :

NOT CONE LAC: T.utiiiiieeiii ettt e e e e et e st e e s ate e eaeesateessaeeenseesnseesnseesnseennseane s an

Hoan canh xay ra tai nan: (frong trinh chi tiét)

Can bd bi tai nan Ngudi chieng kién

Thi trwéng don vi

(Ky tén, déng ddu)
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