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FEp AT
1. MUC PiCH

- Pam bao viéc st dung thudce hop 1y, an toan, c6 hiéu qua va thuc hién nghiém tac

chi dinh ctia bac sy vé thudc cho ngudi bénh.
- Théng nhét diéu dudng thuc hién 5 dang trong dung thude cho ngudi bénh.
- Pam béo viéc tudn thu diéu tri, dung thudc ding cach cta nguoi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG

- Ap dung tai tt ca cac 1am sang trong Bénh vién.

3. TRACH NHIEM
- Phong diéu dudng.

- biéu dudng - k¥ thuat vién trong bénh vién.
4. KHAI NIEM/ CHU VIET TAT

1. Pinh nghia: Khong.
2. Tir viét tit:

- BS: Bac si

- PD: Piéu dudng

- KTV: Ky thuat vién

- DS: Duoc sy

- CLS: Can lam sang

- LS: Lam sang

- NB: Nguoi bénh

- NNNB: Nguoi nha nguoi bénh
- HSBA: Hb so bénh an
- LD: Lanh dao
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5.NQI DUNG

5.1. Thuc hiény Iénh

5.1.1. Thuc hién y Iénh thwong quy (y Iénh da cé trong HSBA)

* Trwéc khi ngudi bénh ding thudc:

- Chuén bi thudc:

+ Piéu dudng kiém tra: Tén thudc; Nong do/Ham luong; Liéu dung 1 lan; Sé lan ding
thudc trong 24h; Khoang céch gitra cac 1an dung thudc; Puong ding; Han si dung; Chét
lwong; Su nguyén ven cua vién thudc, éng hoic lo thude.

+ Truong hop thay chi dinh thuéc qué liéu quy dinh, duong ding khong hop Iy hoic dung
nhiéu thuéc dong thoi gay tuong tac, diéu dudng phai bao ngay véi bac sy diéu tri hoac
bac sy truc.

- Chuan bj phwong tién:

+ Cac phuong tién phai dam bao day du va phi hop cho ngudi bénh dung thudc.

+ Khi dung thudc qua duodng tiém phai chuan bi sin sang hop thudc cap ctru va phac d6
chéng séc.

+ Chuan bj ding va dii dung moi pha theo quy dinh cua nha san xuét.

- Cong khai thudc: Cong khai thuéc ding hang ngay cho timg ngudi bénh bang cach
thong béo va giai thich cho NB hoic NNNB truéc khi dung thudc.

+ Cong khai thudc duoc thuc hién hang ngay tai budng bénh do BD thuc hién va dugc &p
dung cho tét ca cac khoa c6 giwdng bénh nai tra.

+ DD thong bao, giai thich va cong khai vé tat ca cac loai thudc co chi dinh caa BS duoc
dung cho NB nhu: dich truyén, thudc tiém, thubc udng, thudc boi... trudc mdi lan thyuc
hién y Iénh thudc cho nguai bénh.

+ Hang ngay sau khi thyc hién thude diéu dudng phu trach buong cho NB hoic NNNB ky
xac nhan vao phiéu cong khai thuc. Hudng dan, giai thich cho ngudi bénh tuan tha ding
thudc.

* Trong khi nguwoi bénh ding thudc:

bam bao thyc hién 5 dang:

- Blng nguoi bénh

- Pung thudc

- Pung liéu ding

- bang duong dung

- Dlng thoi gian

Theo ddi ngudi bénh dung thudc va phat hién kip thoi cac bat thuong cua ngudi bénh
trong khi duing thudc.
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* Sau khi nguwéi bénh dung thudc

- Theo ddi thudng xuyén tac dung cua thudc va kip thoi phat hién, xir Iy cac bat thuong
cua NB, ghi s6 theo d&i phan ng c6 hai cua thuéc.

- Panh gia viéc dap ung diéu tri cia NB, ghi chép day du cac dién bién 1am sang, can lam
sang cua NB vao HSBA.

- Bao quan thudc con lai theo yéu cau nha san xuat (néu co).

- Xt Iy va bao quan dung cu lién quan dén ding thudc cho NB theo quy dinh.

5.1.2. Thuc hién y 1énh miéng: Trong truong hop NB cip ctu BS chi dinh dang tryuc tiép
lam phau thuat, tha thuat.

- Piéu dudng nghe y lénh miéng tir BS phai nhac lai y 1énh (hodc PD viét ra gidy) dé moi
nguoi xac dinh 1a ddng, khan truong thuc hién ngay.

- Néu nghe khong rd phai hoi lai cho dén khi ndm ré y 1énh tur BS.

- Cac diéu dudng cung thyc hién y lénh miéng tir BS phai hd tro giam sat cing nhau dé
thuc hién dang y 1énh.

5.2. Piéu dudng dam bao 5 ding khi dung thudc

- bung nguoi bénh:

+ Pling ho va tén NB: Thuc hién hoi - tra ddi day du ho va tén NB.

+ Pung tudi: Thuc hién hoi - tra ddi

+ S6 budng

Néu nguoi bénh giéng nhau vé ho va tén thi xac dinh thém ngay,thang, nim sinh.

- Pling thudc:

+ Tén thudc

+ Ham luwong thudc

+ Chat lugng thudc

+ Han sir dung cua thuéc

—Poc nhan thudc 3 1an vao 3 thoi diém sau:

Khi lay thudc ra khoi ta hoic noi ct gitr.

Khi 13y thudc ra khoi vat chtra: Lo, 6ng, chai thuée.

Trudc khi phan loai vo chai, lo thudce ra vi tri tap két hoic bo vao thung réc.

—Nhitng thubc tén gan gidng nhau co thé phat &m giéng nhau va cd thé dan dén nhiing
sai st khi cho y lénh miéng. Nén phai kiém tra trong danh séch cac thudc co tén gan
giong nhau va am goi gidng nhau.

- Pung liéu:

+ Liéu pha theo y 1énh: Kiém tra phiéu tong hop y 1énh (phiéu Y41) va y Iénh cua béc sy
trong bénh &n cho khép truéc khi thuc hién thudc cho NB. Kiém tra néu thiy chua chac
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chan vé bat ky théng tin nao (thudc, ham luong, liéu ding...) hoac thay thuc hong, nham
thudc...can bao ngay cho PD truéng khoa dé co bién phap giai quyét kip thoi va xac dinh
rd nguyén nhan trach nhiém. Than trong khi tinh toan pha chia liéu (nhat 1a thuc c6 ham
luong nho: Dopamin...). Dung dung cu do luong chinh xac.
+ Liéu thubc dugc dua vao co thé NB (luu ¥ luong thudc trong kim canh buém, day ndi).
- bang duong dung:

Kiém tra duong dung: udng, bdi ngoai da, xit hay tiém...
- Dling thoi gian va téc do:

+ Plng thoi diém y 1énh.

+ Pung khoang céach sir dung thudc giita cac lan.
+ Pung khoang thoi gian sir dung thude cho BN.
6. LUU HO SO: Khéng

7. PHU LUC, BIEU MAU: Khong

8. TAI LIEU THAM KHAO

STT Tén van ban Ghi cha
1 Thong tw 23/2011/TT-BYT Hudng dan sir dung thudc trong cac co
sO v té co giudng bénh.
2 Thong tw 07/2011/TT-BYT Hudng dan cong tac didu dudng vé
cham séc¢ nguoi bénh trong bénh vién.
3 Hudng dan tiém an toan trong cc co s& kham, chita bénh (Ban hanh

kém theo Quyét dinh s6 3671/QD-BYT ngay 07/9/2012 cia B Y

te.
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