6.3.3. thudc chdng vi rit khac.

1. Aciclovir

Thanh phan: Eurovir ( Aciclovir 200 mg ), Meileo ( Aciclovir 25 mg/ml)

Chi dinh:

- Diéu tri nhiém virus Herpes simplex (typ 1 va 2) lan dau va tai phat & niém mac - da (viém
miéng - loi, viém bo phan sinh duc), viém ndo - mang ndo, & mat (viém giac mac).

- Dy phong nhiém HSV & niém mac - da bi tai phat it nhat 6 lan/nim, & mét (viém giac mac
tai phat sau 2 lan/nam) hodc trudng hop phai phiu thuat & mat.

- Nhiém virus Varicella Zoster:

- Zona, dy phong bién ching mat do zona mét.

- Thity dau ¢ ngudi mang thai: Bénh xuat hién 8 - 10 ngay trude khi dé.

- Thay dau so sinh.

- So sinh trudc khi phat bénh: Khi me bi thuy dau 5 ngay trudce va 2 ngay sau khi dé.

- Thay dau nang & tré dudi 1 tudi.

- Thity dau c6 bién chirng, dac biét viém phéi do thiy dau..

Liéu dung, cach dung:

Diéu tri bang aciclovir phai duoc bt dau cang sém cang tét khi cé dau hiéu va triéu chirng cua
bénh.

Uoéng: Liéu udng thay doi tly theo chi dinh:

- Bieu tri nhiém Herpes simplex tién phét bao gom ca Herpes sinh duc: Liéu thong thuong
uéng 200 mg/lan ngay udng 5 lan, cach nhau 4 gio. Udng trong 5 - 10 ngay.

Néu suy giam mién dich nang hoac hap thu kém: 400 mg/lan ngay 5 lan, ding trong 5 ngay.

Loai bo tai phat & ngudi c6 kha ning mién dich (it nhat ¢d 6 lan tai phat/nam):

Udng 800 mg/ngay chia lam 2 hoic 4 lan. Liéu phap diéu tri phai ngirng sau 6 — 12 thang dé
danh gia két qua.

Néu tai phat thua (< 6 1an/nam), nén chi diéu tri dot tai phat: 200 mg/lan, ngay udng 5 lan, uéng
trong 5 ngay. Bét dau uéng khi cd triéu chung tién trién.

- Dw phong HSV & nguoi suy giam mién dich: 200 - 400 mg/lan, ung 4 1an mai ngay.

- Nhiém HSV & mit:

- Piéu tri viém giac mac: 400 mg/lan ngay udng 5 lan, uéng trong 10 ngay.

- Dy phong tai phat, viém giac mac: (sau 3 lan tai phat/nim): 800 mg/ngay chia lam 2 lan.
Panh gia lai sau 6 - 12 thang diéu tri.
- Truwong hep phai phiu thuat mit: 800 mg/ngay, chia lam 2 lan.
- Thiy ddu: 800 mg/lan, 4 hogc 5 lan/ngay. Uéng trong 5 - 7 ngay.
- Zona: Ngu:ol I6n, 800 mg/lan 5 Ian/ngay, uongtrong 5 - 10 ngay
Tré em: 2 tudi hoic trén 2 tudi: Liéu nhu ngudi 16n. Dui 2 tudi: ding % liéu nguoi lén.
- Thity dau: Trén 2 tudi: 20 mg/kg, téi da 800 mg/lan, udng 4 lan/ngay. Udng trong 5 ngay.
Hozc dudi 2 tudi: 200 mg/lan, 4 1an mdi ngay.
2 - 5 tudi: 400 mg/lan, 4 lan/ngay.
6 tudi va trén 6 tudi: 800 mg/lan, 4 1an mdi ngay.
Voi nguwoi bénh suy thin:
Uong Liéu va sb lan udng phai thay doi tuy theo mirc do ton thuong than.
Piéu chinh liéu ubng ¢ ngudi suy than:
Liéu thong thuwdng Po thanh thai| Liéu diéu chinh
creatinin (ml/phut)




200 mg, cach nhau 4 > 10 Khong can diéu chinh
gio/lan, 5 1an/ngay 0-10 200 mg, cach nhau 12 gio
400 mg, cach nhau 12 >10 Khéng can diéu chinh
gid/lan 0-10 200 mg, cach nhau 12 gio
800 mg, cach nhau 4 > 25 Khong can diéu chinh liéu
gid/lan, 5 lan/ngay 10 - 25 800 mg, cach nhau 8 gio/lan
0-10 800 mg, cich nhau 12 gid/lan

Tham phan mau: Bo sung 1 liéu ngay sau mdi 1an thim phan mau.
Liéu udng vdi ngudi bénh suy than kém nhiém HIV nhu sau:

D§ thanh thai creatinin Céch dung

(ml/phut)

> 80 Khong diéu chinh liéu

50 - 80 200 - 800 mg, cach nhau 6 - 8 gio
25 - 50 200 - 800 mg, cach nhau 8 - 12 gio
10 - 25 200 - 800 mg, cach nhau 12 - 24 gi¢
<10 200 - 400 mg, cach nhau 24 gio

Tiém truyén tinh mach: Duéi dang natri trong 1 gio.

Liéu duoc tinh theo dang base. 1,1 g aciclovir natri twong duong khoang 1 g aciclovir. Dung
dich dé truyén thuong dugc pha dé co6 nong do khoang 5 mg/ml (0,5%).

O ngudi béo phi, liéu phai tinh theo cin ning 1y tuéng dé tranh qua liéu.

Nguwoilon:

Nhiém HSV & ngudi suy giam mién dich, herpes sinh duc khoi dau ning hodc du phong nhiém
HSV & ngudi suy giam mién dich: 5 mg/kg/lan, cach 8 gid/lan.

Diéu trj tir 5 - 7 ngay.

Viém n&o do HSV: 10 mg/kg/lan, cach 8 gid/lan. Piéu tri trong 10 ngay.

Nhiém VZV: O nguoi c6 kha ning mién dich: 5 mg/kg/lan, cach 8 gid/lan; O ngudi suy giam
mién dich: 10 mg/kg/lan, cach 8 giod/lan; O phu nit mang thai: 15 mg/kg/lan, cach 8 gio/lan.

Tré em:

3 thang - 12 tudi: Liéu thuong tinh theo dién tich co thé. Mot liéu trinh thudng kéo dai tir 5
- 10 ngay.

Nhiém HSV (trir viém ndo - mang ndo) va VZV & ngudi c¢6 kha ning mién dich: 250 mg/m2,
cach 8 gio/lan (khoang 10 mg/kg/lan, cach 8 gid/lan).

Viém n3o - mang ndo HSV hoiic nhiém VZV ning & tré suy giam mién dich: 500 mg/m2,
cach 8 gio/lan (khoang 20 mg/kg/lan, cach 8 gio/lan).

Tré so sinh cho t6i 3 thang tudi:

Nhiém HSV: 10 mg/kg/lan cach 8 gio/lan. Diéu tri 7 - 10 ngay.

Nhiém HSV lan téa: 20 mg/kg/lan, cach 8 gio/lan, cho trong 14 ngay. Néu c6 tén thuong than
kinh, kéo dai téi 21 ngay.

Nhiém VZV: 20 mg/kg/lan, cach 8 gid/lan. Diéu tri it nhat 7 ngay.




Vi ngwoi bénh suy thgn:
Tiém truyén tinh mach:
Liéu ti€ém truyén tinh mach & nguoi suy than nhu sau:

D§ thanh thai creatinin Céach dung

(ml/phut)

25-50 5 - 10 mg/kg, cach nhau 12 gio
10 -25 5 - 10 mg/kg, cach nhau 24 gio
<10 2,5 - 5 mg/kg, cach nhau 24 gio

Liéu tiém truyén tinh mach & ngudi suy than kém nhiém HIV nhu sau:

P§ thanh thai creatinin (ml/phut) Céch dung

> 50 Khong diéu chinh lidu

10 -50 5 mg/kg, cach nhau 12 - 24 gio
<10 2,5 mg/kg, cach nhau 24 gio

Tham phan mau: Liéu 2.5 - 5 mg/kg thé trong, 24 gid mot 1an, sau khi thAm phan.

Siéu loc mdu dong - tinh mach hoac tinh - tinh mach lién tuc: Liéu nhu déi véi truong hop do
thanh thai creatinin dudi 10 ml/phut.

Thoi gian tiém truyén: Phai tiém tinh mach cham trén 1 gio dé tranh két tia aciclovir trong
than.

Pha dung dich tiém truyén:

B0t pha tiém aciclovir natri dugc hoa tan trong nudce cat pha tiém hoac dung dich tiém truyén
natri clorid 0,9% dé duoc dung dich chira 25 mg/ml hodc 50 mg/ml.

Pha lodng thém dé duoc dung dich c6 ndng do aciclovir khong 16n hon 7 mg/ml (0,5%) dé
truyén. Néu ndng d6 aciclovir > 10 mg/ml s& ting nguy co viém tinh mach.

Theo liéu lugng can dung, chon ) lugng va lo thudc c6 ham lugng thich hop.

Pha thudc trong thé tich dich truyén can thiét va lic nhe cho dén khi tan hoan toan.

Trong qué trinh chuan bi va hoa tan dung dich, can phai tién hanh trong diéu kién hoan toan
v khuén, va chi pha trudc khi sir dung va khong st dung phan dung dich da pha khéng dung
hét.

Néu thiy c6 van hoic tia trong dung dich trudc hodc trong khi tiém truyén thi phai huy bo

Chéng chi dinh:

Chéng chi dinh dung aciclovir cho ngudi bénh man cam véi thube




