
25.2. THUỐC CHỮA HO 

1. Bromhexin (hydroclorid) 2mg/10ml (Brometic 2mg/10ml) 

Dạng bào chế: Dung dịch uống 

Thành phần: mỗi ống 10ml chứa: 

Hoạt chất: Bromhexin hydroclorid 2.0mg 

Tá dược: sucralose, glycerin, natri benzoat, acid malic, hương dâu, natri edetat, sorbitol lỏng, 

nước tinh khiết. 

Chỉ định:  

Làm loãng đờm trong các bệnh phế quản phổi cấp và mạn tính có kèm theo sự tiết chất nhầy 

bất thường và sự vận chuyển chất nhầy bị suy yếu. 

Chống chỉ định:  

 Không dùng cho BN đã biêt sự nhạy cmar với bromhexin hoặc các thành phần khác của 

thuốc. 

 Chống chỉ định sử dụng thuốc trong trường hợp BN mắc bệnh lý di truyền hiếm gặp mà 

có thể không tương thích với tá dược nào của thuốc 
Liều dùng, cách dùng: 

Liều lượng: 

 TE < 2 tuổi: 5ml x 3 lần mỗi ngày 

 TE: 2-6 tuổi: 10 ml x 3 lần mỗi ngày 

 TE: 6-12 tuổi: 20 ml x 3 lần mỗi ngày. 

 TE ≥ 12 tuổi và người lớn: 40 ml x 3 lần mỗi ngày. 
Cách dùng: 

Bẻ ống nhựa và uống trực tiếp dung dịch trong ống, có thể pha loãng với nược hoặc uống nước 

sau khi sử dụng. 

 


