25.1. THUOC CHUA HEN VA BENH PHOI TAC NGHEN MAN TiNH
1.  Budesonid 500mcg/2ml (Pulmicort Respules, Budesonide Teva 0,5mg/2ml, Budecort
0,5mg Respules)
Dang bao ché: Hon dich khi dung ding dé hit
Thanh phan:
Moi 1 ml chira 250 mcg budesonide.
Chi dinh:
e Diéu trj hen phé quan.
e PULMICORT c6 thé dugc sir dung khi can thiét phai thay thé hodc giam lidu steroid
duong udng.
e PULMICORT RESPULES c6 thé dung trong diéu tri viém thanh quan - khi quan - phé
quan cap (bénh Croup) ¢ nhii nhi va tré em.
Chong chi dinh:
Min cam véi budesonid hay bat cir thanh phan ndo ctia ché pham
Liéu dung, ciach ding:
Hen phé quin
PULMICORT RESPULES - Hon dich khi dung
Nén duoc sir dung véi may khi dung thich hop. Lugng thubc phong thich dén bénh nhan thay
dbi tir 40-60 % liu sir dung phu thudc vao thiét bi khi dung. Thoi gian khi dung va lugng thude
duoc phong thich phu thudc vao tdc do dong khi, thé tich budng chira va thé tich thude nap vao.
Thé tich thubc nap vao thich hop cho hau hét may khi dung 1a 2-4 ml.
Su lang dong co thé xdy ra khi bio quan PULMICORT RESPULES. Néu sau khi lic ma thudc
khong tré lai dang hdn dich thi nén loai bo éng thude.
Liéu khéi dau, hodc trong thoi gian giam liéu coricosteroid dwéng udng
Ngueoi I6n: 1-2 mg x 2 1an/ngay.
Tré em: 0,6-1 mg x 2 lan/ngay.
Diéu tri duy tri
Tty thudc c4 nhan va nén dung liéu thip nhat 1am mat triéu chiing.
Liéu chi dinh la:
Nguoi Ién: 0,5-1 mg x 2 1an/ngay.
Tré em: 0,25-0,5 mg x 2 lan/ngay.




2. Natri Montelukast 4mg (Montelast 4, Monte-H4)
Dang bao che: Vién nén nhai

Thanh phan:

M&i vién nhai c6 chira:

Hoat chit: Montelukast natri 4,16 mg
Tuong duong Montelukast 4,00 mg

Ta dugc: Manitol, cellulose vi tinh thé, LS-Hydroxy propyl cellulose, isopropy! alcohol*,
croscarmellose natril, td dugc huong chanh, aspartam, magnesi stearat, natri chlorid.

* Bay hoi, khong tham dy vao thanh phan cudi cia vién

Chi dinh:

e DPuoc dung phdi hop trong bénh hen suyén nhe, kéo dai ¢ tré em tir 2-5 tudi khi cac
corticosteroids dang xéng hit va cac thubc chii van beta tac dung ngan khong dem lai
hiéu qua.

e Duogc dung thay thé cho cac corticosteroids dang x6ng hit liéu thip cho tré em tir 2-5
tudi bi hen nhe, kéo dai ma gan day khong c6 xuat hién con hen ning téi muc can phai
dung corticosteroid duong udng hoic tré c6 diu hiéu khong dap tmg véi corticosteroids.

e Duoc dung dé dy phong hen suyén cho tré tir 2-5 tudi khi sir dung cac thube c6 thanh
phan gay co that phé& quan.

Chong chi dinh:

Khong dung véi cac truong hop man cam véi bat ky thanh phan nao cua thude.

Liéu ding, cach dung:

Thubc ding duong udng, nhai roi nudt. Dung theo sy chi dan cta béc si diéu tri.

Liéu thong thudng:

Chi dung cho tré tir 2- 5 tudi:

Liéu thong thuong 13 nhai 1 vién MONTELAST 4 mdi ngay vao budi toi. Néu dung thudc gin
bira in thi nén nhai vién sau bita an 1-2 gio. Khong can hiéu chinh liéu ¢ Itra tudi ndy.

Tac dung tri liéu ciia montelukast dat dugc sau 1 ngay diéu tri. Nén tiép tuc dung montelukast
ngay ca khi tinh trang hen di dugc kiém soat.

Khong c6 dit lidu vé sir dung montelukast véi tré bi suy gan ning.

Véi ngudi 16n va tré em tir 15 tudi tré 18n, xin tham khao dang bao ché vién nén Montelukast
10m;

Véi tré tir 6-14 tudi, xin tham khao dang bao ché vién nhai montelukast 5 mg.

Vi tré nhé hon, xin tham khao dang bao ché montelukast khéc.




3. Salbutamol (Zensalbu nebules 5.0, Salbutamol, Hivent, Vinsalmol 5)
Dang bao ché: Dung dich khi dung
Thanh phan: 1 ong 2.5 ml chua:

Dugc chét: Salbutamol (duéi dang salbutamol sulfat) 5mg
Ta dugc: Natri clorid, HoSO4 1M, nude dé pha thuoc tiém vdé 2.5 ml
Chi dinh:

Dung dich chtra Vinsalmol 5 dugc chi dinh ¢ nguoi 16n va tré em tr 4 tudi tré 1én trong diéu tri
ching co thit phé quan man tinh khong dap Gmg véi lidu phap théng thuong va diéu tri bénh hen
ning cap tinh.

Chong chi dinh:

Qua man véi salbutamol hodc bat ctr thanh phan nao ciia thude

Liéu dung, cach dung:

Cach dung: duoc dung trong may phun swong hodc thong qua éng ndi khi quan. Khong duoc
tiém, udng.

Pugc thiét ké sir dung khong pha lodng. Tuy nhién néu thoi gian sir dung kéo dai (hon 10 phuat)
thi c6 thé dugc pha loang véi dung dich tiém NaCl 0.9%.

Liéu dung:

Liéu lugng dugc tinh theo salbutamol.

Nguoi 16n: lidu khéi dau 5mg dudi dang 1 liéu duy nhat. Diéu tri c¢6 thé duoc lip lai 4 1an/ngay.

Diéu tri tic nghén dudng ho hip nghiém trong vi BN nhap vién. Liéu ding c6 thé 1én dén 40
mg va phai dugc theo doi chit ché.

Véi BN duoc diéu tri tai nha: 1oi ich cua viéc taing lidu can phai dugc xem xét, can nhic so véi
nguy co suy giam tinh trang bénh ly tiém an ciia BN. Trong truong hop nay, danh gia 1am sang
can duoc xem xét va liéu phap thay thé duoc thuc hién khi c6 chi dinh

Tré em:

TE tir > 12 tudi: liéu dung nhu ngudi 16n

4 tudi < TE < 11 tudi: 2.5-5 mg/lan. Diéu tri c6 thé 1ap lai 4 lan/ngay.

TE< 4 tudi: nén dung dang bao ché khac phu hop hon.



