17.4. Thudc tay, nhuin trang

1. Sorbitol

Thanh phan: Sorbitol (Sorbitol 5 g)

Chi dinh:

Thudc dugc dung trong diéu tri triéu chirng kho tiéu va tao bon

Liéu dung, cach dung:

Céch dung :

Chi dugc dung cac thuéc nhuan trang tham thau véi liéu don va khong thudng xuyén. Sorbitol
STADA 5 g dugc dung bang duong ubng. Hoa tan 1 géi thudc trong nira ly nudc, udng trude bira
an khoang 10 phut.

Liéu dung:

- Diéu tri triéu ching khé tiéu: Ngudi 1on ding 1 dén 3 g6i mdi ngay trudc bira an hoic khi

bi kho tiéu

- Diéu trj tao bon: Ngudi 16n dung 1 goi lic bung d6i vao budi sang. Tré em dung 1/2 lidu

nguoi 1on..
Chéng chi dinh:
Sorbitol chéng chi dinh trong cac bénh sau:
- Bénh thuc thé viém rudt non, viém loét dai — truc trang, bénh Crohn va hdi ching tac hay
ban tic.
Hoi chiing dau bung chua rd nguyén nhan.
- Nguoi bénh khong dung nap fructose do di truyén (mot bénh vé chuyén hoa hiém gip)



