13. THUOC PIEU TRI BENH DA LIEU

1. Clobetasone Butyrate

Thanh phian: Eumovate 5g Cre 0.05% 5g (Clobetasone Butyrate (dwéi dang micronised)
5, 0.05%)

Chi dinh:

EUMOVATE cream la corticosteroid diing tai chd c6 hiéu luc trung binh duoc chi dinh cho
ngudi 16n, nguoi gia, tré em va nhii nhi nham lam giam céc triéu chiing viém va ngira cia cac bénh
da dap trng vai steroid.

Céc bénh nay bao gom:

e Viém da co dia (cham).

e Viém da tiép xtc di trng hoic kich ung.
e Viém da tiét ba.

e Ham da do ta 16t.

e Viém da do tiép xtc vai anh sang.

e Viém tai ngoai.

e San cuc ngua.

e Céc phan trng do con tring ddt.

EUMOVATE c6 thé dung dé diéu tri duy tri xen k& giita cac dot diéu tri bang cac steroid tai
chd ¢6 hiéu lyc cao hon.

Liéu dung, cach dung:

Céch dung : Dung ngoai da.

Liéu dung:

Ngudoi 16n, nguoi cao tudi, tré em va nhil nhi

Dang kem dic biét thich hop cho cac bé mat da 4am w6t hoic ri dich.

Viém da co dia (cham)

B6i mot 16p mong va xoa nhe du dé phu kin hoan toan ving da bi bénh 1 hozc 2 1an mdi ngay
cho dén khi tinh trang duoc cai thién, sau d6 giam sé lan st dung hoic chuyén sang diéu tri bang
thudc ¢6 hiéu lyc thip hon. Sau mdi lan ding thudc, gitr cho thude co di thai gian hip thu vao da
truc khi ding mot thude 1am mém da.

Néu tinh trang bénh xau hon hoic khéng cai thién trong vong 4 tuan, nén danh gia lai phuong
phap diéu tri va chan doan.

Khi di kiém soat dugc bénh, liéu phap diéu tri bang corticosteroid tai chd nén duoc ngung dan
dan va tiép tuc diéu tri duy tri bang mot thuéc 1am mém da. Cac bénh da trude d6 c6 thé tai phat
khi ngung dung dot ngot cac thude corticosteroid tai chd, dac biét cac thude co hiéu luc cao.

Tréem

Tré em thuong bi cac tac dung khdng mong muén tai chd va toan than hon khi dung cac thubc
corticosteroid tai chd va nhin chung thi yéu ciu thoi gian diéu tri ngan hon va cac thudc ¢ tiém
lyc yéu hon so voi nguoi 16n.

Can than trong khi sir dung EUMOVATE dé dam bao diing mot lugng thudc téi thiéu ma van
¢6 hiéu qua diéu tri.

Ngudi cao tudi

Céc nghién ctru 1am sang khong x4c dinh durgc sy khac biét vé dap (rmg diéu tri gitra ngudi bénh
cao tudi va ngudi bénh tré tudi. Néu xay ra hap thu toan than, qua trinh thai trir thudc ¢ nguoi cao



tudi c6 thé cham hon do tan suat bi suy giam chirc ning gan hodc than ¢ cac bénh nhan nay nhiéu
hon. Do d6 nén st dung luong thudc tdi thiéu trong thoi gian diéu tri ngan nhat dé dat duoc hiéu
qua diéu tri 1am sang mong mudn.

Suy gan/than

Trong trudng hop hap thu toan than (khi sir dung thudce trén bé mat da rong trong thoi gian dai),
suy gan/than c6 thé lam cham qua trinh chuyén héa va thai trir, do d6 lam ting nguy co doc tinh
toan than. Do d6 nén str dung luong thudc téi thiéu trong thoi gian diéu tri ngan nhat dé dat duoc
hiéu qua diéu tri 1am sang mong muén.

Chéng chi dinh:

Khong diéu tri bing Eumovate trong cac trudng hop sau:

e Céac nhidm trung da chua duoc diéu tri (vi du Herpes simplex, thay dau).

e Bénh tring ca do rosacea.

e Mun trang ca.

e Ngtra nhung khong viém.



2. Fusidic acid + betamethason 2% + 0,1%
Thanh phan: Fucipa B (Fusidic acid + betamethason 2% + 0,1%)
Chi dinh:
Thudc Fucipa-B duoc ké don trong diéu tri viem da c6 kém theo hozc nghi ngd nhiém khuan:
e Eczema di(thg, eczema & tré em (tré tir 1 tudi tro 18n), eczema tap trung, eczema hinh dia.
e Viém da tiét ba nhon, viém da tiép xdc.
Liéu dung, cach dung:
Céch sir dung
e Dung bdéi ngoai da. Bdi mot lwgng nho 1én vung da bi bénh.
e Rua tay trudc va sau khi thoa thude, trir khi diéu tri bénh trén vang da tay.
e Khong bing kin bang bt cu the gi, trir khi ¢6 16i khuyén cua bac si.
Do ting nguy co xay ra tac dung phu cua thuéc nén khong dugc bdi thém vuot thoi gian chi
dinh.
Liéu dung
Theo chi dinh cia bac si hoic tham khao lidu lwong nhu sau:
e Mdi ngay 2 lan sang va tdi.
e Mot liéu trinh diéu tri don khong nén st dung kéo dai qua 2 tuan.
Céch xir tri khi quén liéu, qua liéu
> Khi quén liéu:
- Dung liéu d6 ngay khi nhé ra.
- B0 qua liéu d3 quén néu gan dén gio dung liéu tiép theo, boi lidu tiép theo nhu
du dinh.
- Khong bbi gap doi liéu.
> Khi qué liéu:
- Triéu ching: Hoi chung Cushing va suy vo thuong than khi boi thudc
corticosteroid vai s6 lugng nhiéu va trong thoi gian hon 3 tuan.
- Néu 15 dung qué liéu va xuat hién cac tac dung phu nghiém trong, dén ngay
trung tam y té dé duoc xu Iy kip thoi.
Chéng chi dinh:
Thudc Fucipa-B Cream 10g khong duoc sir dung cho nhiing truong hop sau:
e Qué min cam véi bat ky thanh phan nao trong cong thirc.
e Nhidm tring da khoi phét béi vi khuan, nam, hoic virus bao gdm herpes hay thuy dau.
e Bénh Rosacea.
e Céc bénh vé da do lao da hoic giang mai.
e Viém da quanh miéng.
e Nhiém nam toan than.



