1. THUOC GAY TE, GAY ME, THUOC GIAN CO, GIAI GIAN CO

1.1 Thubc gay té, gay mé

1. Atropin sulfat 0.25mg/ml (atropin sulfat)

Dang bao ‘ché': Dung dich tiém

Thanh phan: Moi Iml chira Atropin sulfat 0.25mg

Chi dinh:

Diéu trj triéu chizng co thit co tron cua bo may tiéu hoa, dudng mat, dau quan than.

Ngo doc thudc trir sdu (phospho hitu co, carbamat), chat doc than kinh, ndm Amanita muscaria.

Nhip tim cham, tut huyét 4p trong hdi stc cip ctu tim —phdi, sau nhdi mau co tim, do dung
nitroglycerin, ngo doc digitalis hoac do thudc halothan, propofol, suxamethonium.,

Tién mé.

Triéu ching ngoai thap, hoi chirng parkinson do thuéc. Hién nay it ding trong bénh Parkinson
v can vi kém hiéu qua hon cac thudc dopaminergic va gay ton hai dén kha nang nhan thuc.

Liéu dung, cach dung:

NL: TB, TM hoac dudi da: 0.4 - 0.6mg (khoang 0.3-1.2mg)

TE: 0.01 mg/kg hoic 0.3mg/m2, thuong khong qua 0.4mg. Néu can lap lai cach nhau 4-6h

Ngoai khoa:

Tién mé: Nguoi [on 0.4mg (0.2-1mg) Tb hoic TDD 30-60 phut truéc khi gdy mé. Tré em: 3kg:
0.1mg; 7-9kg: 0.2mg; 12-16kg: 0.3mg

Chen tac dung phue muscarin cia thuéc khang cholinesterase (neostigmin):

Ngudi I6n: Tiém TM 0.6-1.2 mg cho mdi liéu 0.5-2.5mg neostigmin (Atropin tiém dong thoi
nhung bom tiém riéng hoac vai phut trugc khi dung khdng cholinesterase);

SSvatré nhé: 0.02mg/kg cho ddng thoi véi 0.04mg neostigmin.

Hoi siec tim phai:

Nhip tim ch@m trong héi siec tim phai:

NL: 0.5mg tiém TM, Iap lai 3-5 phut — tan s mong mudn/ ¥ liéu dat 3mg.

Piéu tri vo tam thu, hoat tinh dién cham khéng mach: 1mg tiém TM, 3-5 phat — tan s6 mong
mudn/ Y lidu dat 3mg

TE: 0.02mg/kg tiém TM/trong tay xuong, 0.1mg < lidu < 0.5 mg (TE) va Img (TN).

(Lap lai 1 lidu sau 5 phut, — tan s6 mong muén/ Y. liéu dat 3mgmg (TE), 2mg (TN))

Liéu cao hon c6 thé cin trong truong hop ngd doc phospho hitu co/ chat doc than kinh.

Liéu <0.1 mg c6 thé gay nhip tim cham nghich thuong

Ngé déc thudc trir sAu phospho hitu co, carbamat, chit déc than kinh

NL: Liéu dau: 1-2 mg tiém TM, sau d6 2mg mdi 5 -60 phut TB/ Tiém TM cho dén khi hét tridu
chting muscarin (hét dom réi), néu TC tro lai, lai cho thubc tiép.

Néu ning: 50mg trong 24h dau (dung lidu cao, giam dan thudc dé tranh triéu ching quay tro
lai d6t ngot (pht phoi). Ngo doc carbamat: Y liu thuong it hon.

TE: 0.03-0.05 mg/kg TB/ Tiém TM céach 10-30 phat cho dén khi hét TC muscarin. Dung lai
néu TC tai phat

Chéng chi dinh:

M3an cam véi bat cir thanh phan nao cuaa thudce

Phi dai tuyén tién liét (gay bi dai), liét ruot hay hep mén vi, bénh nhugc co (nhung c6 thé ding
dé giam tac dung phu do muscarin cua thuc khang cholinesterase), glocom goc déng hay goc hep



(lam ting nhdn ap va c6 thé thuc day xuat hién glocém), con nhip tim nhanh, TC ngd doc giap
trang.
TE: khi méi truong khi hau néng/sét cao



2. Fentanyl 0.1 mg/2ml (Fentanyl)

Dang bao ché: Dung dich thudc tiém, ché pham dung dich trong, khong mau

Chi dinh:

Fentanyl 1a thuoc gidm dau tdc dung ngdn thuée nhém opioid dwoc dung:

- Pé giam dau kiéu an than va hd tro an than trong gay mé

- Nhu la 1 thanh phan giam dau trong gy mé tong quét cé luon dng khi quan va théng khi
& bénh nhan.

- Diéu trj giam dau ¢ phong chdm soc tich cuc d6i véi cac bénh nhan duoc hd tro théng khi.

Liéu dung, cach dung:

Tuy thugc vao ting bénh nhan, theo tudi, thé trong, tinh trang sic khée, bénh 1y, phai hop
thuéc, qua trinh phau thudr va phwong phdp gdy mé

Dé gidm dau kiéu an than va hé tre an than trong gay mé:

- Giam dau kiéu an than:

NL: Liéu khoi dau: 50-100 microgam (0.7-1.4 microgam/kg) tiém TM cham két hop vai thude
an than (tét nhat la droperidol). Néu can thém lidu 2 (twong tu lidu khoi dau) va sau liéu khoi dau
30-45 phut.

- Hb tro trong gay mé:

Liéu khai dau: 200 — 600 microgam fentanyl (2.8-8.4 microgam/kg) tiém TM cham két hop Véi
thudc an than (tét nhat 1a droperidol).

Pé duy tri mé lidu bd sung: 50-100 microgamentanyl (0.7-1.4 microgam/kg) c6 thé dugc sir
dung ngat quang tir 30-45 phat (K/c va liéu dung thém nay phai duoc diéu chinh theo dién bién
cua qué trinh phau thuat.

- Thanh phan giam dau trong gdy mé tong quat két hop véi ludn dng va théng khi:

NL: + trong tién mé: liéu Fentanyl khai dau tir 70-600 microgam (1-804 microgam/kg)

+ duy tri giam dau trong gy mé tong quat: dung liéu Fentanyl phy tro: 25-100 microgam
(0.35-1.4 microgam/kg) tieeps theo sau (K/c va liéu dung thém nay phai duoc diéu chinh theo dién
bién cua qua trinh phau thuat.

TE: 2-12 tudi:

+ tién mé: Liéu don Fentanyl 1-3 microgam/kg dé giam dau hay két hop vai thuc gdy mé qua
duong khi dung. Néu chi sir dung N2O két hop véi Fentanyl, liéu khoi dau 1a 5-10 microgam
fentanyl/kg

+ giam dau trong gy mé téng quat: dung lidu phu tro 1,25 microgam/kg fentanyl tay thudc vao
tién trinh PT.

- Giam dau 6 phong cham so6c tich cuc:

Tiém TM vai liéu khoi dau 50-100 microgam (0.7-1.4 microgam/kg), nhung ciing c6 thé cao
hon néu can, sau d6 lidu tiém lap lai, tong lidu 1én dén 25-125 microgam fentanyl/h (0.35-1.8
microgam/kg/h)

- Liéu & nguoi 16n tudi va bénh nhan yéu stc:

Giam khoi dau ¢ ddi tugng nay, phai xét dén tac dung cua liéu khoi dau nham xac dinh céc liéu
bé sung tiép theo

- Liéu trén BN thuong xuyén ding cac thuéc nhém opioid:

C6 thé tang lidu

- Liéu cho cac BN c6 bénh sau:



Liéu lugng Fentanyl du kién nén dugc tham do that can than khi BN méc cac bénh sau:

+ giam ning tuyén giap mat bu

+ bénh phoi, db véi BN giam chic nang sdng con

+ nghién ruou

+ suy giam chic nang gan

+ suy giam chirc nang than

Can than trong khi dang Fentanyl cho BN duy giam chirc ning tuyén thuong than, bi ching phi
dai tuyén tién liét, rdi loan chirc ning chuyén hdéa porphyin va nhip tim cham. Bdi voi cac BN nay,
khuyén cao nén kéo dai thoi gian theo doi sau phau thuat

Céach dung va thei gian si dung: Tiém TM chdm (1-2 phut), thude dweoc dung két hop véi
thudc an than (tét nhdt 1a Droperidol) néu thich hgp. Trong gay mé, thei gian si dung tly thuge
voa tién trinh vé thei gian

Chéng chi dinh:

Khéng nén st dung cho cac BN:

- Man cam véi Fentanyl, man cam voi cac thude twong ty nhu morphin hodc bat cir thanh
phan nao cua thudc

- Suy hd hap khéng c6 théng khi nhan tao

- Pang dung két hop véi cac thubc ac ché MAO hoic trong vong 2 tuan sau khi ngung st
dung cac thudc wc ché MAO

- Tang ap luc ndi so va chan thuong nio

- Giam luu lwong mau va giam huyét ap

- Nhuco co nang
Tré dudi 2 tudi

Twong tac thudc:

- Barbiturat, benzodiazepin, thubc an than, thuéc gdy mé dang hoi c6 chira halogen/ cac
thudc o tac dung uc ché khdng chon loc trén TKTU" lam ting suy ho hip do cac thudc thuoc
nhom opioid gay ra. Can giam liéu Fentanyl thap hon liéu théng thuong. diéu nay dan dén can |
liéu thudc 6 td e ché TKTU khi ding cac thudc nay cho BN sau khi tiém Fentanyl.

- Fentanyl liéu cao + NoO/diazepam & lidu nho: suy giam chirc ning tim mach

- Midazolam: giam huyét ap

- Dropéidol: giam huyét ap, 1 vai truong hop ting huyét ap duoc ghi nhan. Ap suat DM phi
giam, T/c run, kich ddng va a0 giac sau hau phau cé thé xay ra

- Thudc tc ché MAO trong vong 14 ngay + thudc opioid c6 thé de doa mang séng. Céc thubc
IMAO chen cic enzym chuyén hda cac hoat chat & TKTU (thudc an than giam dau, khang
histamin, opioid...) — tac dung cua Fentanyl c6 thé ting va kéo dai, bao gom suy giam chtrc nang
hd hap.

- Dung cimetidin tru6e d6 + Fentanyl — ting nong d6 caa Fentanyl trong huyét tuong

- Clonidine 1 tac dung cua Fentanyl va kéo dai tinh trang giam théng khi

- Vecuronium cd thé gay réi loan huyét dong hoc. su giam nhip tim, &p suit dong mach trung
binh, va cung luong tim c6 thé xay ra ma khong phu thudc vao liéu vecuronium da sir dung.

- Atracurium: nhip tim cham néu duoc két hop cling



- Thubc chéng dong kinh carbamazepine, phenytoin, primidone (cam ¢ng enzym & gan): 1
chuyén hoa Fentanyl & gan — giam tac dung cua Fentanyl, nén can ting liéu Fentanyl trén BN st
dung thubc dong kinh (Natri Valproat khdng can ting liéu)



3. Isoflurance 100%; 100ml (Aerrane)

Dang bao ché: chat 1ong khong mau, dé bay hoi dung theo dudng ho hap, chira 100% isoflurane
USP

Dong goi: chai 250ml, hop 6 chai

Thanh phan: isoflurane 100% (tt/tt)

Chi dinh:

Aerrane la thuéc gdy mé halogen dé bay hoi dé gdy me toan than theo duong hd hap

Liéu dung, cach dung:

Isoflurane can phai duoc sir dung boi ngudi duoc dao tao trong viéc dung bién phap gay mé
toan than.

Phai chuan bi sin cac phwong tién duy tri duong thé cira BN, thiét bi thong khi nhan tao, hé
théng ting cuong oxy va hé thong hdi stc tuan hoan.

Str dung isoflorane dudng hd hap, can phai phan phdi isolurane bang binh bbc hoi duoc thiét
ké chuyén dung cho isoflurane.

Liéu khai mé va duy tri phai dugc xac dinh cho tirng c& thé dé tao ra hiéu qua mong muén tuy
theo d6 tudi va trang thai 1am sang cua ngudi bénh.

Nong d6 phé nang téi thiéu (MAC) cua isolurane giam khi d6 tudi cia BN ting.

Dé co thé kiém soat chinh xac nong do cuia AERRANE, can phai ding binh béc hoi di duoc
hiéu chuan dac biét cho isolurane. MAC caa AERRANE & ngudi:

Do tudi Tri s& MAC trung binh Tri s& MAC trung binh
trong 100% oxy trong 30% oxy va 70& N,O
0-1 thang tudi 1.60% --
1-6 thang tudi 1.87% --
6-12 thang tudi 1.80% --
1-5 tudi 1.60% --
19-30 tudi 1.28% 0.56%
31-55 tudi 1.15% 0.50%
55-83 tudi 1.05% 0.37%

Giai doan khéi mé:

Nong d6 khoi dau dugce K/c 1a: 0.5%. Nong do 1.3-3.0% thudng tao ra trang thai mé trong PT
tir 7-10 pht.

Pi c6 k/c s dung lidu gay nga cua barbiturat tac dung ngan hodc sp khac nhu propofol,
etomidat, midazolam dé tranh ho hoic co that thanh quan, c6 thé phat sinh néu tién hanh khoi mé
bang AERRANE don doc hoac két hop véi oxy hodc hdn hop oxy — nito oxit.

Khi dung isoflurane d¢é khoi mé, can luu ¥ rang nguy co ho, nin thd, co thit thanh quan va co
thit phé quan ting trong qua trinh khi mé ting theo ndng d6 isoflurane.

Giai doan duy tri mé:

C6 thé duy tri trang thai mé trong PT bang cach sir dung nong d6 1.0-2.5%, ding kém theo N0
va Oo.

Can sir dung nong do cao hon néu ding cuing vai oxy tinh khiét: khoang 1.5-3.5%

Giai doan hdi stc:



Phai giam ndng 6 AERRANE xudng 0.05% cudi qué trinh PT, hodc xudng 0% khi dong vét
thwong d¢é dam bao hoi sic nhanh.

Néu di ngirng moi tac nhan gay mé, can phai thong khi duwong thé cho BN nhiéu 1an bang 100%
oxy cho dén khi BN héi tinh hoan toan.

Néu khi dan 1a hdn hop 50% O, va 50% N0, thé tich phé nang tdi thiéu cia AERRANE la
khoang 0.65%.

Chéng chi dinh:

Qua man véi isoflurane hoic vai thude gdy mé halogen hoa dwong hd hap khac.

D3 biét hoac nghi ngo 1a dé bi tang than nhiét &c tinh.

BN ¢4 tién str viém gan di xac dinh do thudc gdy mé halogen hoa dung dudng hd hap hoic tién
sit RLCN gan nhe dén nghiém trong khdng ré nguyén nhan (VD: vang da c6 lién quan t&i sot
va/hoic ting bach cau i toan) sau khi gdy mé bang isoflurane hoic cac thuéc gay mé halogen héa
duong hd hip khac.

Phau thuat san khoa.

Cac thudc tc ché MAO khéng chon loc

Déi voi BN chdng chi dinh gdy mé toan than.



4. Ketamin (HCI)500mg (Ketamin Hydrocloride injection)

Dang bao ché: Dung dich tiém

Thanh phan:

Thudc tiém ketamin HCI 50 mg/ml 1a mét dung dich v6 tring, trong, khong mau dén gan nhu
khong mau. Péng trong 1o 10 ml, mdi ml chira 50 mg ketamin duéi dang ketamin hydrochloride.

Céc thanh phan khac trong 1 ml gdm: benzethonium chloride 0,1 mg, nudc cat

Thuéc tiém Ketamin HCI 50 mg/ml ¢6 0,1 mg/ml benzethonium chloride 14 chat bao quan.

Chi dinh:

Thudc gy mé toan than ding ngoai duong tiéu hoa.

Ketamin dwoc dung:

e Nhu mét tic nhan gy mé don doc ding trong chan doan va thu thuat ngoai khoa. Tuy rat
phil hop véi cac thi thuat ngan nhung néu thém lidu, cé thé dung trong cac thu thuat kéo dai. Néu
can gidn co van, co thé ding thudc gidn co va phai hd tro hd hap.

e Dékhoi mé trudc khi dung cac thude gay mé toan than khac.

e Déhd tro cac thubc gay mé khac.

Céac dién ap dung dac biét hogc cac thu thugt:

e Khi thich tiém bap

e Citloc, ndn c6 dau, ghép da cho cac bénh nhan bong cling cac thi thuat ngoai khoa viing
bé mit.

e Céc thu thuat chin doan than kinh nhu chup ndo that c6 bom hoi, nio thit 46, tiy do, choc
do vao tay song.

e  Chan doan va cac thi thuat vé mat tai mili va mém bao gom ca nhé rang. Ghi chii: van
dong mat van con khi lam tha thuat.

e GAay mé it tai bién & cac bénh nhan suy giam chic ning séng hoac tranh 1am suy giam chirc
ning song néu co thé.

e Phau thuat chinh hinh nhu nin xwong kin, lam thu thuat, dong dinh xwong dui, cit doan va
sinh thiét.

e Soi dai trang sigma va cac tha thuat nhé & hau mén va truc trang, ¢t bao quy dau, va xoang
6 10ng.

e Thong tim.

e M0 tir cung lay thai, ding nhu thudc khoi mé néu khdng cé cao huyét ap.

e Gay mé cho bénh nhan hen, hoic lam giam nguy co co thit phé quan hoic c6 co that phé
quan ma van can gay me.

Chéng chi dinh:

Chéng chi dinh tiém thubc tiém ketamin HCI 50 mg/ml ¢ nguoi cao huyét ap vi d& ¢4 tai bién
nghiém trong. Khong duoc ding ketamin cho mét bénh nhan san giat va tién san giat.

Than trong:

Chi ding & bénh vién dudi sy kiém tra cia can bo gy mé cé kinh nghiém trir truong hop cap
chtu.

Nhu d6i véi tit ca cac loai thudc gdy mé toan than khéc, cac trang thiét bi hdi sic phai san sang.

Barbiturates va ketamin twong ky nhau vé mat héa hoc nén khong duoc tiém bang cing mot
bom tiém.



Thoi gian thoat mé kéo dai néu dung barbiturate va thudc gay nghién cing voi ketamin.

Trong thoi gian phuc hdi, bénh nhan c6 thé mé sang. Su ¢ nay cd thé giam néu it hoi han hodc
dung cham t6i bénh nhan. Nhu vay khéng c6 nghia 1a khong theo dbi cac dau hiéu sdng cua bénh
nhan.

Vi cac phan xa hong va thanh quan con nén phai tranh cc kich thich co hoc vung hong, trir khi
ding thudc gidn co nhung phai chii y dén hd hap cia bénh nhan.

Trong khi gdy mé bang ketamin, tuy c6 dugc ndi téi sy hut dich nhung véi didu kién thuc
nghiém trong Iam sang, su kién trén it xay ra.

Phai theo d&i lién tuc chire nang tim & bénh nhan cao huyét ap va tim mat bu tri.

Vi khi gdy mé bing ketamin c6 ting ap luc nudc ndo tay nén phai hét sirc than trong di véi
bénh nhan c6 tang ap luc nudc ndo tay trude khi gy mé.

Suy hd hap c6 thé xay ra khi ding qué liéu ketamin. Trong trudng hop ndy phai hd hap vién
tro. Dung

may thé tét hon dung thudc hoi stc.

Liéu thudc tiém tinh mach phai tiém it nhat trong 60 gidy. Néu tiém nhanh c6 thé suy hd hap
hoac ngung tho.

Khi phau thuit ngoai khoa lam dau cac tang, ketamin phai duoc hd trg bang mot thude giam
dau.

Dung thudc can than déi véi nguoi nghién ruou va dang bi nhidm doc ruou.

Néu dung ketamin cho bénh nhan ngoai trii phai theo d5i bénh nhan cho dén khi bénh nhan tinh
hoan toan va phai c6 nguoi 16n cé trach nhiém di cung

Liéu dung, cach dung:

Nguoi ém, nguoi gia (trén 65 tugi) va tré em: Trong phau thudt ¢ nguoi gia, ketamin cé thé
ding don dgc hodc phéi hop véi cac thuéc gay mé khac.

Chuan bi truéc khi mé:

e  Dung ketamin don doc van an toan khi da day con thirc an. Vi khong biét ¢6 can ding cac
loai thubc hd tro khac va thube gidn co nén khong dugce dn 6 tiéng dong ho truéc khi gay mé.

e Dung astropin, scopalamin hoic thudc lam khé nuéc bot trong thoi diém thich hop trude
khi khai mé.

e Tién mé hay hd trg ketamin bang midazolam, diazepam, lorazepam hay flunitrazepam cé
thé 1am giam cac phan ang bat ngo.

Khéi dau va khoang thai gian c6 tac dung: Ciing nhu cac loai thudc gdy mé khac, tc dung
cua thudc tiém ketamin HCI 50 mg/ml thay d6i tiy theo lidu lwong, cach dung, tudi bénh nhan va
sir dung d6ng thoi véi cac thude khac nén tuyét di khong dinh duoc liéu luong. Liéu luong phai
thay doi tuy theo tirng bénh nhan.

Vi thoi gian khai mé nhanh sau tiém tinh mach, phai dé bénh nhan trong tu thé thich hop khi
tiém thudc.

Tiém tinh mach 2 mg/kg: TD gay mé trong vong 30 giay sau tiém; ;TD gay mé 5 - 10 phdt.

TB: 10 mg/kg c6 thé gay mé trong vong 3-4 phit sau tiém; TD gay mé kéo daai 12 - 25 phdt.
BN tinh dan.

a. Thudc tiém ketamin HCI 50 mg/ml dwgc dung nhw mét thude gy mé don doc:

Truyén tinh mach:



Dung ketamin truyén tinh mach lién tuc thi liéu it hon so véi tiém cach quing. Néu truyén phai
tinh liéu luong sit sao hon.

Thoi gian bénh nhan tinh nhanh hon va stirc khoe 6n dinh hon.

Mot dung dich 1 mg/ml ketamin trong dextrose 5% trong d6 1 mg/ml ketamin la thich hop dé
truyén.

Khoi mé: Tong liéu khoi mé truyén tinh mach twong tng véi 0,5-2,0 mg ketamin/kg.

Duy tri mé: Truyén nhé giot 10-45 microgam/kg/phat (1-3 mg/phat). Téc do truyén thay ddi
tly theo phan &ng cua bénh nhin va dap wng caa bénh nhan déi voi thuée gy mé. Liéu thube cé
thé giam khi ding mét thude c6 tac dung wc ché than kinh co kéo dai.

Tiém cach quang:

Khgi mé:

Tiém tinh mach: Liéu ban dau: 1 mg/kg - 4,5 mg/kg (tinh theo ketamin base). Liéu trung binh
dé gay mé trong vong 5-10 phat 1a 2 mg/kg. Tiém TM phai cham (khoang 60 gidy). Tiém nhanh
hon c6 thé gy suy ho hap.

Tiém bep: liéu ban dau: 6,5 d¢én 13 mg/kg (tinh theo ketamin base).

Liéu tiém bép thdp 4 mg/kg dung trong thu thuat dé chan doan va khong giy dau nhiéu. Mot
liéu 10 mg/kg thuong gy mé trong phau thuat dugce 12 dén 25 pht.

Duy tri mé: Khi bénh nhan c6 d¢ong mat, c6 phan ung khi kich thich va néi duoc 1a liéu thubc
gay mé con nhe. Duy tri mé bang dung thém ketamin tiém tinh mach hozc tiém bap.

MJi lan dung thém chi bang 12 liéu khoi dau da noi trén va dung duong da chon, khdng can
dung theo duong khoi mé.

Tong liéu ketamin diing cang cao thi thoi gian dé bénh nhan tinh hoan toan cang lau.

Trong qué trinh gay mé, c6 thé xuat hién mat y thic va rung giat hoic ting truong luc co & cac
dau chi. Cac biéu hién nay khong phai do dung it thuc va khong can phai ting thém liéu thube
gay mé.

b. Ketamin dé khéi mé trwéc khi dung cac thudc gay mé toan than khac.

Khai mé bang thudc tiém ketamin HCI 50 mg/ml tiém tinh mach hay tiém bap nhu da trinh bay
& trén. Néu dung ketamin tiém tinh mach va thuéc gy mé chinh tac dung cham thi c6 thé tiém
thém liéu ketamin thir hai sau liéu dau 5 -8 phut.

Néu dung ketamin tiém bép va thuc gdy mé chinh c6 tac dung nhanh thi 15 phat sau khi tiém
ketamin hay tiém thudc gay mé chinh.

c. Thudc tiem ketamin HCI 50 mg/ml ding dé hd tro cac thudc gay mé khéc:

Ketamin vé mat 1am sang rit twong hop vai cac thudc gdy mé toan than va tai chd khi duy tri
duoc hd hip day du. Liéu ketamin dung phdi hop véi cac thudc gdy mé khéc ciing gidng nhu liéu
da trinh bay trén, tuy nhién, khi sir dung mot loai thudc gay mé khéc c6 thé 1am giam liéu ketamin.

Theo d&i bénh nhan hdi tinh: Quan sat bénh nhan nhung dé bénh nhan yén tinh. Piéu d6 khong
ngan can theo ddi cac dau hiéu hoi phuc. Néu trong thoi gian nay, bénh nhan mé sang nén dung
mat trong cac loai thudc sau:

Diazepam (5-10 mg tiém TM cho ngudi 16n). Dung mét lidu thude ngu thiobarbiturate (50-100
mmg tiém tinh mach) c6 thé 1am mat cac phan tng nghiém trong, Néu ding mot trong cac loai
thudc trén, thoi gian hoi tinh cia bénh nhan thuong kéo dai hon



5. Lidocain hydroclorid (Falipan)

Dang bao ché: Dung dich tiém trong da, tiém dwéi da, tiém tinh mach trong phuwong

phép gay mé

Thanh phan:

1 ml dung dich thudc tiém chtra 20 mg Lidocain hydrochlorid (duéi dang Lidocain

hydrochlorid.H20)

Ta dugc: natri clorid, natri hydroxyd, nudc cit pha tiém

Chi dinh:

Falipan duoc chi dinh trong gay té tai chd, gay té ving.

Chéng chi dinh:

Qua man véi thude t& nhom amid; ngudi bénh c6 hoi chieng Adams - Stokes hoic ¢6 réi loan
xoang - nhi nang, bldc nhi - that ¢ tit ca cac muc do, suy co tim ning, hoic bléc trong that (khi
khong c4 thiét bi tao nhip); réi loan chuyén héa porphyrin.

Ngoai ra, chdng chi dinh trong gay té tai chd va gay té viing véi nhém bénh nhan:

e Thiéu méu hoic giam thé tich mau chwa hoi phuc

e RO loan dong mau

e Tang ap luc ndi so

Khi gay té ¢ viing tay sdng (gay té ngodi mang ctrng, gay té tay song) phai diéu tri du phong

dong mau.

Liéu dung, cach dung:

Lidocain hap thu nhanh qua md, liéu < 300 mg lidocain hydrochlorid khdng ¢ chat co

mach, < 500 mg lidocain hydrochlorid c6 chit co mach.

D4i véi bénh nhan 16n tudi hozc tré con, phai diéu chinh lidu.

Liéu lugng sir dung dé gay té s& duoc tinh theo trong luong co thé.

Gay té bé mat (khong phu thudc ndng do) dén 300 mg

Gay té tiém ngim dén 300 mg 0.5-2%
Gay té tiém ngam va dan truyén trong nha khoa dén 300 mg 2%
Gay té phong bé thin kinh ngoai bién dén 300 mg 1-2%
Gay té phong bé hach giao cam dén 100 mg 1%
Gay té tuy séng dén 300 mg 1%
Gay té ngoai mang ctrng den 300 mg 0.5-2%
Gay té viing dén 500 mg 0.5-2%
Gay té tinh hydrochlorid mach viing dén 300 mg 0.5%

Lidocain hydrochlorid cé thé két hop vai epinephrine — ngoai trir gdy mé TM viing, dé kéo dai
tac dung vai ti [ tir 1:100000 dén 1:200000. Bac biét trong linh vuc nha khoa, khi sir dung thudc
gay té tai chd co tac dung ngan hay trung binh thi bit budc phai két hop véi thudc co mach.
Lidocain hydrochlorid két hop véi epinephrine chi duoc st dung trén vung mat (rang, miéng, ham).

Trong suy tim va bénh gan, phai glam téng lidu nap ban dau va toc do tiém truyen dé duy tri,
cling nhu khi tiém truyen kéo dai. Can thuong xuyén do ndng do lidocain huyét twong va diéu
chinh liéu dé bao dam néng d6 huyét twong van ¢ trong pham vi diéu tri (1,5 - 5 microgam/ml) dé



giam thiéu doc tinh cua thuéc. Mot sé nguoi bénh ¢d nhdi mau co tim cip c6 thé can nong do
lidocain huyét twong cao hon binh thudng dé duy tri hiéu luc chdng loan nhip.

Trong trwdng hop bénh nhan suy than, phai theo di tinh trang bénh nhan sau thoi gian ngan
dung thudc gay té tai chd, do thudc gay té tai chd dugc chuyén héa nhanh trong mau 1am mau bi
nhiém toan va ting nhip tim.

Trong truong hop rdi loan chirc nang gan, kha niang dung nap thubc gay té tai chd ¢ gc amid
bi giam. Sy chuyén hoa qua gan ciing nhu sy gan két véi protein huyét tuong cua thude té ciing bi
giam, do d6 can phai giam liéu.

Truong hop bénh nhan bi dong kinh, phai ting cuong theo di cac triéu ching than kinh trung
wong. Ngay ca khi str dung lidocain liéu khong cao, cd thé gay ting cac con dong kinh. Thubc gay
té tai chd cling gay ra hoi chirng Melkersson-Rosenthal, phan tng di tng va doc véi hé than kinh.

Phai giam liéu & nhitng bénh nhan c6 dau hiéu suy tim hoac rdi loan tim (réi loan 1am sang lién
quan dén tai cuc va dan truyén xung dong trong tim) va phai diéu tri dé cac chirc ning nay tro lai
6n dinh. Tuy nhién, c6 thé lua chon phuong phap phong bé than kinh tai chd hay viing.

Nén giam khoang 1/3 liéu dung ddi vai gay té ngoai mang cing khi sinh do su thay doi vé diéu
kién sinh 1y co thé.

FALIPAN dugc sir dung baéi bac si. Tuy thudc vao phuong phap gay té tuong trng, FALIPAN

duogc tiém trong da, tiém dudi da, tiém tinh mach trong phuong phap gay té vung, tiém vao mo
(tiém ngim) hoidc duoc chi dinh tly theo vi tri dugc gdy té dé tién hanh sinh thiét.

EALIPAN phai dugc st dung boi ngudi c6 day du kinh nghiém vé gay te.

Vé nguyén tic, phai dung nong do thap lidocain hydrochlorid khi truyén lién tyc.

Dung dich tiém nay chi duoc ding mét lan. Thudc phai duoc sir dung ngay sau khi mé éng/lo.

Phan dung dich con lai nén duoc loai bo.

Trude khi tiém, ¢é dam bao an toan phai xac dinh dang vi tri tiém, tranh vo y tiém vao mach.

Lidocain phai duoc tiém tir tir va ngat quang. Trong va vai phat sau khi tiém, phai theo ddi bénh
nhan lién tuc. Phai chii y dén céc triéu chimg doc tinh cia lidocain ddi voi hé than kinh trung wong
va hé tim mach.

V& nguyeén tic, chi sir dung liéu nho nhét thudc gay té ma van dat duoc hiéu qua gay té mong
mudn. Liéu ding tay thudc vao tirng ca thé.



6. Lidocain HCI + Adrenalin ( Lidonalin)

Dang bao ché: Dung dich tiém

Thanh phan: 1 6ng thuéc tiém 1.8ml:

Duwoc chat: Lidocain 36.0 mg; Adrenalin 0.018mg.

Ta dwoc: (natri clorid, natri metabisulfit, nuéc cat pha tiém) vira du 18ml

Chi dinh:

Gay té bang cach tiém ngam va dan truyén trong phau thuat nha khoa

Chéng chi dinh:

Lién quan dén Lidocain:

Qua man véi thude t& nhom amid; ngudi bénh ¢6 hoi ching Adams - Stokes hoic ¢6 réi loan
xoang - nhi ning, bldc nhi - thit & tit ca cac muc dd, suy co tim ning, hoic bléc trong that (khi
khong c thiét bi tao nhip); réi loan chuyén héa porphyrin.

Lién quan dén Adrenalin:

Ngudi bénh bi gdy mé bang cyclopropan, halothan hay cac thubc mé nhém halothan vi c6 thé
gay ra rung that.

Ngudi bénh bi cuong giap chua duge diéu tri on dinh

Ngudi bénh bi bénh tim mach ning, ting huyét &p

Ngudi bénh bi dai do tic nghén

Nguoi bénh bi glocom goc hep, nguoi bénh c6 nguy co bi glocom goc dong.

Liéu dung, cach dung:

Tiém bap 6mg dén 40 mg Lidocain HCI (0,3 — 2ml Lidonalin) néu gay té bang cach tiém ngam
va dan truyén.



7. Midazolam 5mg/1ml (Paciflam, Midanium, Midazolam B.Braun 5mg/1ml)

Dang bao ché: Dung dich tiém

Thanh phan:

M& ong 5 ml chira:

Midazolam hydroclorid 5,55 mg twong duong vai Midazolam 5,00 mg

Ta dwoc: Natri clorid, Acid hydrochlorie, Nuéc cit pha tiém vira dia 5 ml.

Chi dinh:

Paciflam Ia thuéc gay ngi tac dung ngin dwoec chi dinh:

O nguoi l6n

e An than tinh trudc va trong khi chan doan hodc trong qua trinh diéu tri c6 hay khong c6
gay té cuc bo.

o Gay mé - Tidn mé truc khi khoi mé

° Khai mé

e Nhu la mét thanh phan an than trong gay mé phéi hop.

e Anthan trong phong chim soc dic biét

O tréem

e An than tinh trudc va trong khi chan doan hodc trong qua trinh diéu tri c6 hay khéng c6
gay té cuc bo.

e Gay mé - Tién mé trugc khi khoi mé

e Anthan trong phong chim séc dic biét.

Chéng chi dinh:

e Sirdung thudc nay cho cac bénh nhan duoc biét qua man cam véi benzodiazepine hoic bt
ky thanh phan nao caa thudc.

e  Sirdung thudc nay dé an than tinh véi cac bénh nhan bi suy hd hap tram trong hoic suy ho
hap cap.

e Sirdung thudc cho nguai bi sdc hodc hdn mé hozc nhidm doc ruou cap kém theo diu hiéu
nang de doa tinh mang. Glocom goc dong.

Liéu dung, cach dung:

Liéu lwong chuan:

Midazolam 1& mot thudc an thin manh yéu cau sy chuan do va tiém cham. Su chuan do duoc
khuyén cdo manh dé dat mirc 6 an than an toan mong mudn theo yéu cau 1am sang, thé chat, tudi
tac va cac thudc phdi hop. O ngudi 16n trén 60 tudi, bénh nhan thé trang suy nhuoc hoic 6 bénh
méan tinh va bénh nhan nhi, can phai can than xac dinh liéu dung va cac yéu té gay nguy co cua
tirng bénh nhan. Céc lidu luong chuan duogc cung cip theo bang dudi ddy. Cac chi tiét khac ciing
duoc cung cap sau bang liét ké nay:

Chi Ngudi 16n < 60 tudi Ngudi 16n > 60 tudi/ Tréem
dinh suy nhuoc hodc c6 bénh
man tinh




An than
tinh.

Puong tinh mach
Lieu khoi dau: 2-2,5

DPuong tinh mach
Licu khoi dau: 0,5-1 mg

Puong TM & BN 6 thang-5 tudi

Liéu khoi dau: 0,05-0,1 mg/kg

mg. ‘ q Cac liéu chuan do: 0,5- Tong liéu: <6 mg
Cac liéu chuan do: 1 1mg Puong TM ¢ BN 6 -12 tuoi
mg. Tong lieu: <3,5 mg Lieu khoi dau:

Tong liéu: 3,5-7,5 mg

0,025-0,05 mg/kg

Tong lidu: <10 mg

Puwong truc trang > 6 thang
0,3-0,5 mg/kg

TB 1-15 tudi

0,05-0,15 mg/kg.

Tién mé TB: 0,07-0,1 mg/kg TB: 0,025-0,05 mg/kg Pwong truc trang > 6 thang
0,3-0,5 mg/kg
TB 1-15 tudi
0,08-0,2 mg/kg.
Khoi Duong tinh mach Duong tinh mach
mé 0,15-0,2 mg/kg (0,3- 0,1-0,2 mg/kg (0,15-0,3
0,35 mg/ kg néu khong | mg/kg néu khdng c6 tién
co tién mé mé
Tpan Puong tinh mach Puong tinh mach
than trong 0.03-0.1 mg/kg hoic dung liéu thap hon liéu
gay mé truyén lién tuc 0.03-0.1 | khuyén cao d6i voi nguoi
phdi hop | mglkg/gio l6n < 60 tudi
Anthan |  Puong tinh mach Puong TM ¢ TSS < 32 tuan tuoi
trong Liéu nap: 0,03-0,3 mg/kg ting dan 1-2,5 mg 0.03 mg/kg/h
phong Liéu duy tri: 0,03-0,2 mg/kg/gio Puong TM ¢ TSS > 32 tuan tudi
chiam séc va TE < 6 thang tudi: 0.06 mg/kg/h
dac biét Puong TM & TE < 6 thang tudi:

Liéu nap: 0.05-0.2 mg/kg
Licu duy tri: 0,06-0,12 mg/kg/gio

Liéu lwong ding trong an than tinh:

Midazolam duoc ding trong an than tinh truée khi chan doan hodc can thiép bang PT. Liéu
lwong phai dugc ding cho tirng c4 nhan va duoc chuin dé va khong nén nhanh hay 1 1an véi luong
I6n. Tac dung bat dau gay an than cé thé thay di theo tirng ca nhan tly thugc vao thé trang caa
BN va tinh hinh chi tiét vé viéc dinh lidu (tc d6 tiém, lwong thudc tiém). Néu can thiét, cac liéu
tiép theo sau co thé duoc sir dung tly theo nhu cau cua tirng c& nhan.

TD bat dau khoang 2 pht sau tiém. Td t6i da dat duoc sau khoang 5-10 phit.

O nguwoi lon:

Dung qua duong tiém TM phai tiém tur tor 3 1mg trong 30 giay.

Nguoi lén < 60 tudi:

Liéu KB: 2-2.5mg trong 5-10 phut trudc khi bat dau quy trinh.

C6 thé dung liéu tiép theo 1mg néu can.

Tong liéu: 3.5 -7.5 mg (t6ng liéu > 5mg thuong khdng can thiét)

Nguoi Ién > 60 tugi, Bn bi suy nhuwoc hodc c6 bénh man tinh:




Liéu KP: 0.5-1 mg

C6 thé dung liéu tiép theo 0.5-1 mg néu can.

Tong lidu > 3.5 mg thuong khong can thiét.

O'tré em

Tiém TM: nén chuan d¢6 midazolam tir tir dé dat duoc tac dung Iam sang mong muén.

LKD nén duoc tiém hon 2-3 phit. Phai doi thém 2-5 phit nita dé danh gia day da TD an than
truéc khi bat dau 1 quy trinh hozc I3p lai 1 liéu méi. Néu nhu can thém tac dung an than, tiép tuc
chuan d6 véi liéu lugng nho ting dan dén khi dat dugc mac do an than pha hop. Tré con va Tré <
5 tudi c6 thé c¢6 nhu cau vé lidu luong cao hon nhiéu (mg/kg) so véi tré 16n va tré vi thanh nién.

BN nhi < 6 thang tusi: Bn thudng dic biét dé b tic nghén duong thé va giam thdng khi. Vi ly
do nay, dung thudc dé an than tinhé tré em dudi 6 thang tudi khong duoc khuyén khich.

Bénh nhan nhi tir 6 thang - 5 tuéi: LKD: 0.05-0.1 mg/kg. Tong lidu dén 0.6 mg/kg c6 thé 1a can
thiét dé dat dén diém cudi nhu mong mudn,nhung téng liéu khéng nén vuot qua 6 mg. Tac dung
an than kéo dai va nguy co giam thong khi cé thé lién quan dén lidu cao hon.

BN nhi 6-12 tuéi: LKP: 0.025-0.05 mg/kg. Tong lidu dén 0.4 mg/kg dén tdi da 10mg 1a can
thiét. TD an than kéo dai va nguy co giam thong khi cé thé lién quan dén lidu cao hon.

BN nhi > 12 tusi: dung lieu nhuw nguoi lon.

Si dung qua éng truc trang:

Tong liéu thuong 0.3-0.5 mg/kg Str dung trong ong qua duong truc trang duoc thyc hién bang
dung cu nhya gan vao cudi 6ng bom tiém. Néu thé tich quéa nho, cé thé pha thém nuéc dé duoc
10ml. Tong liéu nén duoc s dung 1 1an va tranh lap lai viéc sir dung qua dudng truc trang. Khuyén
c4o khong nén sir dung cho tré dugi 6 thang tudi vi dit liéu & nhém bénh nhan nay con han ché.

Tiém Bdp:

Liéu: 0.05-0.15 mg/kg. Tong lidu 1on hon 10mg 1a khong can thiét. Chi nén sir dung duong
ding nay trong cac truong hop ngoai 18. Nén ding qua truc trang hon vi tiém bép gdy dau.

O tré em dudi 15 kg thé trong, khuyén cao khdng st dung cac dung dich midazolam véi nong
d6 cao hon 1 mg/ml. Cac nong d6 cao hon nén duoc pha loang dén 1 mg/ml.

Liéu lwong gay mé:

Tién mé:

Tién mé véi midazolam ngay trudc khi thuc hién quy trinh gdy mé gay ra trang thai an than
(gay ngu hoac ngu lo mo va giam bét so hdi) va lam giam sut tri nhé treée khi PT. Midazolam
ciing c6 thé dugc sir dung két hop véi cac thude khang cholinergic. Trong chi dinh nay, midazolam
nén duoc tiém bip sau vao khdi co 16n tir 20-60 phat trudc khi khai mé, hoac tét hon qua duong
truc trang & tré em. Theo ddi BN day du sau khi ding thudc tién mé 1a diéu bit budc vi su nhay
cam cua tirng ca nhan co sy khac biét va triéu chang co thé xay ra.

O nguoi lén

Liéu kc: 0,07 - 0,1 mg/kg tiém bép.

Can phai giam liéu va diéu chinh ph hop theo tirng ca nhan khi sir dung midazolam cho nguoi
I6n trén 60 tudi, bénh nhan suy nhugc hay bi bénh mén tinh: 0.025-0.05 mg/kg TB. Liéu thong
thuong tr 2-3 mg.

O'tré em




Sir dung qua dwong tryec trang: tong liu tir 0.3-0.5 mg/kg nén duoc sir dung trude 15-30 phit
truéc khi khai mé. St dung trong dng qua duong truc trang duoc thuc hién bang dung cu nhya
gan vao cudi 6ng bom tiém. Néu thé tich quéa nho, ¢ thé pha thém nudc dé dugce 10ml.

Sir dung qua dwong tiém bdp: Vi tiém bap gy dau nhirc, duong dung nay chi duoc dung dén
trong nhitng truong hop ngoai 1é. Nén chon dudng truc trang. Tuy nhién liéu tir 0,08 dén 0,2 mg/kg
sir dung qua dudng tiém bap to ra hiéu qua va an toan. O tré tir 1 tudi dén 15 tudi, cac lidu cao hon
theo ty 1& so v&i nguoi 16n va twong quan véi thé trong.

Khuyén céo khéng nén sir dung & tré em dudi 6 thang tudi vi sb lidu c6 duroc I han ché.

O tré em dudi 15 kg thé trong, khuyén cao khong nén sir dung midazolam & cac néng d6 cao
hon 1 mg/mll, Cac ndng d6 cao hon nén duoc pha loang dén 1mg/ml.

Khai mé

O nguoi Ién

Néu nhu midazolam dwoc sirdung dé khoi mé trude khi cac tac nhan gdy mé khac duoc sir dung,
dap tng ca thé thuong hay thay d6i. Liéu ding nén duoc chuan do liéu dé dat dén hiéu qua mong
muén tly theo tudi caa bénh nhan va tinh trang 1am sang. Khi midazolam dwgc s dung trudc hay
két hopvéi cac tic nhan khac qua dudng tinh mach hay qua dudng khi dung dé khoi mé, liéu khoi
dau cua mdi tac nhan phai dugc giam dang ké. Muc do gdy mé mong mudn dat duoc theo ting
budc caa Sy chuéan do.

Liéu khéi mé duong tinh mach caa midazolam nén duoc sir dung tir tir theo hudng tang dan.
Mdi bude tang dan khdng qua 5 mg mdi lan s& duoc tiém tir 20 ¢én 30 gidy cho phép khoang cach
1a 2 pht giira cAc lan ting.

NL < 60 tugi: Tiém TM 0.15-0.2 mg/kg la du.

O ngudi 16n khdng ¢6 tién mé dudi 60 tudi: 0.3-0.35 mg/kg tiem TM

Néu can thiét dé khoi mé hoan toan, c6 thé ap dung viéc ting dan khoang 25% liéu khoi diém.
Khai mé c6 thé hoan toan thay gdy mé qua duong khi dung. Trong TH dé khang, tong liéu dén 0.6
mg/kg c6 thé dugc st dung dé khoi mé, nhung liéu 16n hon nay ciing c6 thé kéo dai sy hdi phuc.

NL > 60 tugi, bénh nhan b; suy nhuwroc hay bj bénh mén tinh: 0.1-0.2 mg/kg tiém TM.

Ngudi 16n trén 60 tudi khong c6 tién mé: dung LKD 0.15-0.3 mg/kg.

BN khong diing tién mé c6 bénh toan than nghiém trong hoic suy nhugce: LKD 0.15-0.25 mg/kg.

An than trong gay mé phdi hop:

Mtrc d6 gdy mé mong muébn dat duoc theo tirng budc chuan d6 Midazolam bang céch hoic
truyén dich lién tuc hogc tiém ting hdi, tiy theo yéu cau 1am sang, tinh trang thé chat, tudi va su
phdi hop thudc.

O ngwoi lon:

Liéu nap qua TM: 0.03-0.3 mg/kg tiém cham theo huéng ting dan.

MJi lan ting dan Ién tir 1 dén 2,5 mg nén dwoc tiém tir 20 dén 30 gidy cho phép khoang cach
1a 2 phut gitta cac lan tiém ting liéu tiép theo.

O cac bénh nhan giam luu lwong mau, co mach, hodcha than nhiét, liéu khoi phat nén duoc
giam hoac loai bo.

Midazolam + thudc giam dau manh: thudc giam dau nén sir dung trudc do d6 tac dung an than
cua midazolam cd thé duoc chuan do mot cach an toan cong thém vao bat ky tac dung an than nao
do cac thudc giam dau mang lai.

Liéu duy tri qua TM: 0.03-0.2 mg/kg.



BN giam luu lwong mau, co mach, hoic ha than nhiét, lidu duy tri nén duoc giam. Nén danh
gia déu dan mtrc d6 an than. Véi an than lau dai, sy dung nap c6 thé phét trién va c6 thé sé phai
ting lidu

Tré em trén 6 thang tudi

Bénh nhi ¢6 ludn dng va thong khi: 0,05 d¢én 0,2 mg/kg dung qua dwong TM trén it nhat tir 2
dén 3 phat nham xac dinh dugc tac dung 1am sang mong mudn. Khong nén tiém nhanh qua duong
tinh mach.

Truyén lién tuc qua duong tinh mach ké tiép theo liéu khoi phét 1a tir 0,06 dén 0,12 mg/kg/giod
(1 @én 2 pg/kg/phat). Tde do truyén co thé ting hodc giam (n6i chung khoang 25% téc d6 truyén
ban dau hay téc do truyén tiép theo sau) theo yéu cau, hoic c6 thé bé sung liéu midazolam qua
duong tinh mach nhim lam ting hay duy tri tic dung mong muén.

BN c6 huyét dong hoc bi ton thuong, liéu nap thong thudng nén duoc chuan do theo muic do
tang dan luong nho va can theo ddi tinh trang khong 6n dinh vé huyét dong, hoc & bénh nhan, vi
du giam huyét 4p. Cac bénh nhan nay ciing d& bj nguy co do céc tic dung suy yéu hd hap cua
midazolam va can phai theo déi can than nhip ho hip va su bio hoa dxy.

Tré so sinh va tré dén 6 thang tugi

Nén truyén TM lién tuc qua dudng TM:

TSS < 32 tuan: bat dau 0.03 mg/kg/h (0.5 pg/kg/phit)

32 tuan tudi < TSS <6 thang tudi: 0.06 mg/kg/gio (1 pg/kg/phat).

Khuyén céo khong dung liéu ngp ¢ tré sinh non, TSS va TE< 6 thang tuéi. tot hon cé thé
truyén nhanh hon trong cdc h diu tién dé dat muc tiéu diéu tri trong huyét twong. Téc dé truyén
nén dwoc danh gid lgi mét cach than trong va thwong xuyén, dac bigt sau 24 gio ddu tién dé
truyén liéu thap nhdt c6 hiéu qud va giaém khd néng tich liy thuéc.

Yéu cdu theo ddi can th@n nhip hd hdp va sw bio hoa oxy

Tré sinh non, TSS va TE< 15kg khdng nén dung midazolam véi cac néng dé cao hon 1
mg/ml. Néng dé cao hon nén dwoc pha lodng ¢ mac 1 mg/ml.



8. Morphin (hydroclorid, sulfat) 10mg/ml (Osaphine)

Dang bao ché: Dung dich tiém

Thanh phan:

Morphine sulfat 10 mg

Ta dwec: dinatri edetat, natri dithionid

Nuwéc cat pha tiém vira da 1ml

Chi dinh:

Pau nhiéu hoic khéng dau dap (ng véi cac thude giam dau khac: dau sau chan thuong, dau sau
PT, dau ¢ thoi ky cudi cia bénh, dau do ung thu, con dau gan, dau than (nhung morphin cé thé
lam ting co that), dau trong san khoa.

Chéng chi dinh:

Di tng véi morphin hodc véi bat cir thanh phan nao caa thudc

Suy hé hap, BN nghén duong hd hap, trong con hen phé quan hoic suy tim thir phét, bénh phdi
man tinh.

BN hon mé

BN viém loét da day ta trang, Bn c¢6 nguy co liét ruét

T/c dau bung cap khéng rd nguyén nhan

Suy gan nang hoac cap tinh, con dau s6i mat

Chan thuong nio hoic ting ap dung noi so

Trang thai co giat

Co that duong tiét niéu, suy than trung binh dén nang (téc d6 loc cau than dudi 20nm/phat)

Nhiém ddc ruou cip hoic mé sang ruou cap

TSS dé non

Pang dung cac chat (rc ché monoaminoxidase (IMAO)

Liéu dung, cach dung:

Cach dung:

Tiém dudi da, tiém TM, TB hoic truyén TM

Khi tiém TM can phai ¢6 sin thubc khang opiat, cac phuwong tién hd trg hd hip va oxygen

Phai quan sat bang mat dd tiém, phai bo dd bi taa ngay ca khi da 13 ki, phai bo dd c6 mau vang
nhat hay mau khac.

Tiém TM that cham dé tranh ADR ning va nguy hiém. Dung dich truyén TM c6 ndng d6 0.1-
1 mg/ml trong dung méi dextrose 5%

Liéu dung:

Liéu luwong va khoang céch liéu can cir theo ting TH cu thé:

Ngwoi lon

e Dau do nhdi mau co tim cip: 8-15 mg tiém TM hoac TDD hoic TB. Néu dau nang ci 3-4
gio lai ding 1 lidu thap hon

e BN thd may ¢ khoa CCHS: Truyén TM lién tuc 0.07-0.5 mg/kg/h hozc tiém TM 0.01-0.15
mg/kg cir 1-2h tiém TM 1 lan

e  Gay mé: tiém 10 mg TM cham, 4h 1 lan. Liéu thuong ding 1a 5-15 mg (1 ngay la 12-120
mg) ,

e Gay métrong mo tim ho: 0.5-3 mg/kg tiém TM

e Dau trong san khoa: 10 mg tiém TM cham, 4h/ lan



Pau trong san khoa: 10 mg TDD hoéc TB

Pau man tinh (Tiém TM): liéu ban dau: 2-10 mg/70kg

Pau man tinh (Truyén cach quéng): 5-10 mg TB hoic TDD, 4h/lan

Pau man tinh (Truyén TM lién tuc): tiém TM 15 mg hoic hon, sau d6 0.8 - 144 mg/h qua

bom truyén TM

phat

Pau man tinh (giam dau c6 kiém soat): Tiém TM Img, ting liéu mdi 1an 0.2-3 mg trong 6

Pau vira dén nang: tiém TM (lidu ban dau) 2-10 mg/70kg

Pau vira d¢én nang: TB hoac TDD: 5-10 mg, 4h/lan

Pau sau PT: Tiém TM liéu ban dau: 2-10 mg/70kg

Tién mé: Tiém TM that cham: 5-15 mg, liéu thuong dung 1a 12 - 120 mg/ngay

Phu phéi cap: Tiém TM cham 10mg, 4h/1an, lidu thuong dung 12 5- 15 mg (liéu mdi ngay

12-120 mg/ngay)

Phu phdi cap: 5-20 mg TDD hoic TB, 4h/lan tuy trudng hop cu thé

Tré < 30 thang tudi:

Giam dau ¢ BN nhi khoa CCHS: Truyén lién tuc 0.01-0.03 mg/kg/h

Pau man tinh, dau vira hodc dau nang: TDD 0.1-0.2 mg/kg. Ti da 15mg/lan

Pau man tinh, dau vira hoic dau nang: tiém TM 0.05-0.1 mg/kg. Téi da 10 mg/lan.
Pau sau mo: tiém duéi da 0.1-0.2 mg/kg, 4h/lan. Téi da 15 mg/lan.

Pau vira, dau ning hodc dau sau mo (so sinh): 0.1 mg/kg tiém TM hoac TDD 4-6h/lan\
Tién mé: 0.05-0.1 mg/kg Tiém TM that cham, téi da 10 mg/lan

Diéu chinh liéu:

Suy than: Cler 10-50 ml/phat: diing 75% liéu binh thudng, Cler < 10 ml/ phat: ding 50%

lidu binh thuong

Suy gan: than trong khi dung. Hé s thanh thai caa morphin giam ¢ nguoi bi xo gan. Phai

gidn cach gap rudi hoic gap doi thoi gian giira cac lidu so véi ngudi khdng suy gan.
Nguwoi cao tudi:
Nén giam lieu khai dau dung morphin thap hon, do thé tich ph&n b6 nho hon va chirc nang than

giam.



9. Propofol 10mg/ ml (Propofol-Lipuro 1% (10mg/ ml)

Dang bao ché: Nhii twong truyén tinh mach

Thanh phan:

Hoat chat:

1 ml nhii trong chtra 10 mg propofol. 1 lo tiém 50 ml chaa 500 mg propofol

Ta dwgc:

Déu dau tuong tinh ché 50 mg/ml, triglyceride mach trung binh, glycerol, lecithin tring,
natri oleate, twong trng véi 0,03 mg Na/ml nuéc cit pha tiém.

Chi dinh:
e Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) 1a thudc gdy mé toan than dudng tinh mach tac dung ngan
dung trong:

e Khai mé va duy tri mé toan than cho nguoi 16n va tré em trén 1 thang tudi

e Anthan cho bénh nhan thé may trén 16 tudi trong co s cham soc dac biét

e Anthan cho céc thu thuat phiu thuat va chan doan, don 1¢ hoic két hop véi thudc gy mé
ving cho nguoi 16N va tré em trén 1 thang tudi.

Chéng chi dinh:

Khong dugc dung Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) cho cac truong hop:

e Bénh nhan nhay cam véi propofol, dau tuong, lac hoic bat ky ta duoc nao cua nhii tuong,

e Khai mé va duy tri mé cho tré em duéi 1 thang tudi,

e Anthan cho bénh nhéan dudi 16 tudi khi chim séc dic biét

Liéu dung, cach dung:

Liéu ding:

Gay mé toan than ¢ ngwoi lon

Khgi mé

Truyén nho giot (20 — 40 mg propofol trong mdi 10 giay) tly theo phan &ng ciia bénh nhan cho
dén khi cac dau hiéu 1am sang thé hién tinh trang da bat dau mé.

BN < 55 tugi: 1,5 dén 2,5 mg propofol/kg thé trong (BW).

BN > 55 tusi va bénh nhén c6 ASA d¢ 11l va IV, @c biét ¢ nhiing bénh nhan suy yéu chire nang
tim: lidu nho hon c6 thé giam téi mic 1 mg propofol/kg thé trong hozic nho hon. Nén truyén véi
téc d6 cham hon (khoang 2 ml, twong Gng véi 20 mg, trong mdi 10 giay).

Duy tri mé

Tiém nhanh mét lieu lp lai: thi cé thé tiém liéu lwong ting dan 25 — 50 mg propofol (2,5 — 5,0
ml Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml)) tly theo yéu cau l1am sang.

Tuyén lién tuc : 4 — 12 mg/kg thé trong/gio.

BN nhiéu tusi, bénh nhan cd thé trang kém, bénh nhdn c¢é ASA dg 111 va IV va bénh nhan giam
thé tich mau: liéu ding c6 thé giam hon nita tdy thugc vao tinh trang tram trong caa bénh nhan va
vao k¥ thuat gdy mé duoc thuc hién.

Gay mé toan than & tré em trén 1 thang tuoi

Khgi mé

Truyén nho giot cham tly theo phan wng ctua bénh nhan cho dén khi cac dau hiéu 1am sang thé
hién tinh trang da bat ¢dau mé. Nén diéu chinh liéu dung dua theo tudi va/hoic thé trong

BN > 8 tuéi: 2,5 mg propofol/kg thé trong cho khai mé.



O bénh nhan nhé tudi hon, dac biét tir 1 thang tudi dén 3 tugi: cd thé yéu cau liéu dung cao hon
(2,5 — 4 mg propofol/kg thé trong).

Duy tri mé toan than

Trang thai mé c6 thé dugc duy tri bang cach truyén Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) vao tinh
mach hoic tiém nhanh mat lidu 13p lai, nho @6 c6 thé duy tri duoc d6 sdu mé can thiét. Toc do
truyén duoc yéu cau khac nhau dang ké gitra cac bénh nhan, tuy nhién liéu luong trong khoang 9
— 15 mg/kg/gi¢ thuong dat duoc mirc d6 mé tét. O bénh nhan nho tudi hon, dic biét tir 1 thang
tudi dén 3 tudi, ¢ thé yéu cau liéu dung cao hon. D4i véi bénh nhan c6 ASA d6 111 va IV, nén
ding liéu lugng thap hon

An than cho bénh nhan thé may trong co sé chim séc dic biét:

Dé dat duoc hiéu qua an than trong qué trinh thuc hién tha thuat phau thuat va chan doan, nén
diéu chinh liéu dung va tdc do truyén theo phan &ng 1am sang. Phan I6n bénh nhan s& can: 0,5 -1
mg propofol/kg thé trong trong thoi gian tir 1 dén 5 phut dé bat dau an than.

Duy tri mé cé thé duoc thuc hién bang cach truyén nho giot dé dat dwgc muac do an thin mong
mudn. Phan 16n bénh nhan s& can 1,5 — 4,5 mg propofol/kg thé trong/gid. Cé thé truyén bd sung
bang cach tiém nhanh mét lidu 10 — 20 mg propofol (1 — 2 ml Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml))
néu can ting nhanh d6 sau an than.

O nhitng bénh nhan trén 55 tudi va bénh nhan c6 ASA d6 111 va 1V, ¢6 thé yéu cau liéu ding
Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) thap hon va c6 thé can giam téc do truyeén.

Phuong phap truyén

Dung trong tinh mach.

Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) duoc truyén qua dudng tinh mach bang cach tiém thang vao
tinh mach hogc truyén lién tuc dung dich chua pha loang hoidc da pha loang véi DD glucose 5%
w/v hoac NaCl 0,9 % w/v, NaCl 0,18 % wi/v va DD glucose 4 % wiv.

Lic trudc khi dang.

Trudc khi dung, co caa dng tiém hozic bé mat nit cao su caa chai nén dugc rira sach bang con
y té (loai tam gac hoac loai phun xit). Sau khi ding, éng tiém da rat thudc phai duoc virt bo.

Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) khong chira cac chit khéang khuan nén c6 thé tao diéu kién cho
vi khuan phat trién. Do dé, Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) phai dugc rat mot cach vé tring vao
xylanh vé triing hoic bo day truyén dich ngay khi mg dng tiém hoac ma nap chai. Phai tiém ngay.
Phai duy tri vo tring cho ca Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) va dung cu truyén trong suét qua
trinh truyén.

Bat ky thudc hoac dung dich nao thém vao dich PropofolLipuro 1% (10 mg/ml) dang truyén
phai duoc thém vao qua chd st véi kim ludn tinh mach. Khéng duoc truyén Propofol-Lipuro 1%
(10 mg/ml) qua bo day truyén dich cd loc vi khuan.

Luong thudc trong mdi dng tiém hoac mdi chai PropofolLipuro 1% (10 mg/ml) hay trong bat
ctr xylanh chira Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) chi dwoc dung mét lan cho mét bénh nhan.

Truyén dung dich Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) chwa pha lodng

Truyén lién tuc dd chua pha lodng, phai luén ding éng nho giot, bd phan dém giot, bom tiém
dién hodc bom truyén dich c6 vach thé tich dé kiém soat toc do truyen.

Nhu chi dinh cho duong tiém cua tat ca cac loai nhil twong béo, thoi gian truyén lién tuc
Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) tir mét hé thdng truyén khong dugc virot qua 12 tiéng. Cham nhit
la sau 12 tiéng phai loai bo va thay méi day truyén dich va binh dung Propofol-Lipuro 1% (10




mg/ml). Bat ky phan dung dich Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) nao con lai sau khi két thic truyén
hodc sau khi thay méi hé thdng truyén phai dugc loai bo.

Truyén dung dich Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) di pha loing

Truyén dd d pha lodng phai luén ding 6ng nho giot, bd phan dém giot, bom tiém dién hoic
bom truyén dich c6 vach thé tich dé kiém soat téc do truyén va tranh nguy co vo tinh truyén khong
kiém soat mot thé tich Ién dung dich Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) da pha loang.

Khong pha lodng qua ty Ié pha lodng téi da 1 phan Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) véi 4 phan
DD glucose 5 % w/v, NaCl 0,9 % w/v hoic NaCl 0,18 % wi/v va glucose 4 % w/v (ndng do toi
thiéu 12 2 mg propofol/ml). H3n hop nay phai duoc chuan bi mot cach vo tring ngay truéc Khi
truyén va phai ding trong vong 6 gio.

Pé giam dau khi bit dau tiém, tron Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml + lidocaine 1 % khdng chira
chat bao quan (tron 20 phan Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) véi téi da 1 phan lidocaine tiém 1
%).

Trudc khi dung thudc gidn co atracurium hodc mivacurium sau khi truyén Propofol-Lipuro 1%
(10 mg/ml) bang cung mét day truyén dich, nén rira sach day truyén.

Ciing c6 thé sir dung propofol bang hé théng Gay mé tinh mach c6 Kiém soat Nong do dich.

Thai gian sir dung

C6 thé dung Propofol-Lipuro 1% (10 mg/ml) téi da trong thoi gian 7 ngay.



10. Sevoflurane 100%/250ml (Sevoflurane)

Dang bao ché: Chét long dé bay hoi dung gay mé dwong ho hap

Thanh phan:

Sevoflurane (100%) 250ml

Ta duoc vd

Chi dinh:

e Sevoflurane dugc chi dinh trong khoi mé va duy tri mé trong gady mé ¢ nguoi 16n va tré
em, cho phau thuat noi va ngoai tra.

e Sevoflurane chi duoc sir dung béi ki thuat vién gdy mé da duoc dao tao. Can chuan bi san
cac phuong tién dung dé duy tri thdng khi, thdng khi nhan tao, oxy, phuc hdi tuan hoan. Do muc
d6 mé c6 thé thay ddi nhanh chéng, chi sir dung cac binh béc hoi Sevoflurane chuyén biét dé cho
duoc mirc nong do liéu 6n dinh.

Chéng chi dinh:

e Man cam véi sevoflurane hay véi cac thubc mé duong hd hap dan xuat halogen khéc

e Diting hodc ¢ nghi ngd nhay cam voéi sét cao 4c tinh

e COtién str viem gan do thudc gy mé halogen dudng hd hip hoic c6 tién st rdi loan chirc
ning gan trung binh dén ning khong giai thich duoc (vi du vang da két hop véi sét va/hoic ting
bach cau wa eosin) sau khi gdy mé véi Sevoflurane hoic cac thuéc gay mé duong hd hap dan xuat
halogen

e Bénh nhan chéng chi dinh vai gay mé toan than.

Liéu dung, cach dung:

Sevoflurane duoc dung qua dudng hit. Sevoflurane can dugc phan phbi qua binh bc hoi chuyén
biét duoc thiét ké dic thu cho Sevoflurane. Liéu din mé va duy tri mé phai dua theo tirng bénh
nhan va mirc d6 tang lidu phu thudc va do tudi va tinh trang 1am sang cia bénh nhan.

THAY POI CHAT HAP PHU CO2: Khi nghi ngo chat hap phu CO2; bi khd thi can phai thay
thé ngay. Chét hap thu CO2 khong duoc dé bi khé khi st dung thudc mé hd hap.

CAC THUOC TIEN ME: Khéng c6 chi dinh hay chéng chi dinh dic hiéu mét loai thudc tién
mé nao ddi véi Sevoflurane.

KHOI ME: Sevoflurane khéng c6 mui hing va khong gy kich @ng hd hap;

DUY TRI ME: Mtrc d&6 mé phau thuat thuong dat duoc ¢ nong do Sevoflurane 0.5-3% kém hay
khong kém theo N:O. Sevoflurane cd thé duoc sir dung voi bat ky kiéu vong gdy mé nao.

Bang 9: Gia tri MAC cho ngudi I6n va tré em theo dd tudi

Tudi bénh nhan Sevoflurane trong oxy Sevoflurane trong 65%
(nim) N20/35% O2
0-1thang # 3.3%
1 - <6 thang 3.0%
6 thang - <3 tudi 2.8% 2.0%@
3-12 2.5%
25 2.6% 1.4%
40 2.1% 1.1%
60 1.7% 0.9%
80 1.4% 0.9%

#: Tré so sinh dii tuéi thai. Chua xdc dinh duwoc MAC ¢ tré sinh non.



@: O'tré | - <3 tugi, sir dung 60% N20/40% 02).



